MAGAZIN SKOLNIHO SPORTU |5|2016

YO TOHO!

JREST HYIIMY
S l JJJ_ 1 U
\/3 Sl LS

‘J \__/77

STARTY NOVYCH
ROCNIKU SOUTEZI

//j |
“‘*\s 1
Sk "\

EL]




Asociace skolnich sportovnich klubi a VZP predstavuji projekt

ZlepSete zdravi a Zivotni styl vasich déti!

V ramci podpory sportovani déti ve skolnich
krouzcich, které organizuji ucitelé ve Skolach
sdruzenych v ASSK CR, miZzete pozadat o prispévek
na Gcast ve sportovnim krouzku ve Skole az do vyse
500 K¢ za kalendarni rok. Podminkou je byt

pojisténcem VZP a podat Zadost do 30. listopadu 2016.

Vice informaci ziskate ve VZP, u uditele
$kolniho sportovniho klubu ASSK nebo na:

VZP
www.sportujiciskola.cz A



Vazené kolegyné, vaZeni kolegové, Letem Skolnim sportovnim svétem
vazeni ctenari, informace, zajimavosti

Hvézda Eliska Kluéinova

se zat4tkem nového skolniho roku vydavame dalsi,
rozhovor o sportu a o Zivoté

letos jiz paté, ¢islo nageho ¢asopisu DO TOHO!
Rad bych se v jeho tvodu zminil o nejdilezitéjsich

udalostech a jednanich, které se uskuteénily SPORT MI DAL

v pribéhu uplynulych t# mésict. Pro dal$i déni OPRAVDOVE PRATELE

v nasi asociaci to totiz nebylo jen obdobi prazdnin -
a dovolenych, ale i uskute¢tiovani dulezitych
aktivit, které bylo nutné zajistit pro ptipravu nasi
¢innosti v za¢inajicim $kolnim roce.

veve

Nejdilezitéjsi z fady jedndni byla predevsim ta, kterd byla vénovéana zajisténi
finan¢nich prosttedki pro dokonéeni II. ro¢niku a zahdjent I11. ro¢niku Sportovni
ligy zédkladnich $kol o Pohdr ministryné kolstvi. V této souvislosti byla také na
zahajeni I11. roéniku SLZS uspotédana tiskova konference za ptitomnosti
ministryné kolstvi, predsedy CUS, patront nékterych soutéi a dalgich hosti.
Jsem velmi rdd, Ze pani ministryné cely projekt poklada za velmi dilezity
aprospésny a ze jej MSMT chce podporovat i v dalgich letech. K dalsim velmi
zdatilym aktivitdm, propagujicich sportovéni déti na zakladnich a stfednich skolach
pattil kiest hymny ASSK, kterého se, kromé pani ministryné, zacastnili tispésni
olympionici z Ria.

V prbéhu letnich mésici byla opakované svolana Nérodni rada pro sport, na niz
byl pani ministryni pfedstaven upraveny model Programi statni podpory sportu
pro neziskové organizace na obdobi 2017 — 2019. Oproti minulym letim dochazi
k rozsifeni o t#i programy (VIIL, IX. a X.) a k zaji$téni finan¢nich prostiedka
z jednoho roku na tfi, coz dava lepsi perspektivu pro organizovani pravidelné
sportovni ¢innosti, v na$em ptipadé na zdkladnich a sttednich skolach. Program
IX., ktery pat#i mezi nové vyhlagované, se tyka vyhradné skolniho a univerzitniho
sportu. S predstaviteli Ceské asociace univerzitniho sportu jsme se opakované sesli
a dosli ke vzdjemné dohodé ohledné podilu obou organizaci z celkového mnozstvi
finan¢nich prostiedkd, které budou pro tento program vyclenény.

Z vnitinich zéleZitosti jsme vénovali pozornost ptipravé novych materiald, véetné
terminového kalendate a spusténi novych webovych stranek, pro bezproblémovy
rozjezd $kolnich sportovnich soutézi, dale pak organiza¢nimu zaji$téni semindit
TéloPraha, Center sportu v Rabacu a ptedsedit KR a OR v Bene3ové. Schazel se
rovnéz organiza¢ni vybor mezinirodniho mistrovstvi $kol ve fotbale, které se kona
v kvétnu 2017 v Praze. OV ISF Fotbal 2017 bude v pribéhu dalsich mésici ve své
praci pokracovat tak, abychom byli p#ipraveni zvladnout se cti tuto vyznamnou akci
skolniho sportu, jiz se zi¢astni nejlepsi skolni tymy desitek zemi svéta. Vétim, ze
nasi ¢lenové nés v plnéni vsech ukolt, které pred nasi asociaci v tomto skolnim roce
stoji, podpoti a pomohou vedeni asociace pokracovat ve zdurazriovani
nezastupitelnosti skolniho sportu v systému sportovnich organizaci v CR.

Dovolte, abych vés viechny touto cestou jesté oslovil s podékovanim za pradi,

kterou ve prospéch asociace odvadite a té$im se na setkdni s vaimi nejen pii nasich
spole¢nych akcich, ale i na platformé naeho magazinu skolniho sportu. Jesté

Skolni cena fair play
info pro ocenéni za rok 2016

Sportuj ve Skole
slavnostni kiest hymny ASSK

CORNY atletika

stredoskolsky pohar v Breclavi

Sportovni liga zakladnich Skol
tiskova konference 3. ro¢niku

Rabac 2016

seminat v Chrovatsku

TéloPraha 2016

seminar v Praze

Mistrovstvi svéta ISF
volejbal v Bélehradu

Rozhovor s pedagogem
Dagmar Wegnerova

Jednani pracovnikii ASSK

seminar v Benesové

Chcete, aby se psalo o vasi Skole a vaSem sportovani?
Poradate néjakou akei, neho jste se jiné zicastnili?
Tak se nam ozvéte! Dame o tom védét ostatnim.

www.assk.cz

jednou diky vdm viem a pfeji hodné zdravi a sil pti startu nového skolniho roku.

Vaclav LeSanovsky
prezident ASSK CR
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INFO

LETEM SKOLNIM SPORTOVNIM SVETEM

SOUTEZIVA ATMOSFERA

I kdyz v Jeseniku nema atletika, provozovand na vyssi urovni,
tradici, pfesto se na ni na $kolach nezapomina. Utitelé télocviku
se snazi zaky a studenty s jednotlivymi atletickymi disciplinami :
seznamit, vyzkouset jejich schopnosti a motivovat je k co nejlep-
$im vykonam. Zatijové okresni kolo v CORNY st¥edogkolském :
atletickém poharu se uskutecnilo v modernim atletickém aredlu :
$200 m drahou p#i ZS v Jeseniku a zti¢astnilo se ho vice nez 150
studenti a studentek. A kdyz se sejdou aktivni startujici, pékné
i pocasia soutéziva atmosféra, tak i v Jeseniku Ize objevit piiro-
zené talenty. Podékovani pat#i véem organizatorim a zejména
studentiim za jejich i¢ast a ochotu poprat se s ¢asem, centimetry
i vlastni pohodlnosti. D Karel Kapus

SEZONU OTEVRELA ATLETIKA

I v novém skolnim roce se jako prvni skolni soutéze ve Zlin- |
ském kraji konala okresni kola CORNY stiedoskolského atle- :
tického pohdru, ktery vyvrcholil 22. z4¥i krajskym kolem. Za
pfijemného slune¢ného pocasi se na atletickém stadionu
v Uherském Hradisti utkalo celkem 12 div¢ich a chlapeckych i
druzstev, zastupujici nejlepsi skoly z regionu, o pravo postupu
do celorepublikové soutéze. K vidéni byly velmi pékné vykony, i
zvitézili chlapci Gymnazia Uherské Hradisté a divky SOS i
a Gymnazium Staré Mésto viem atletiim a jejich vedoucim |
patii podékovani za predvedené vykony a férové zdvodéni, dik
mifi i k pofadatelskému tymu z Gymnazia Uherské Hradigté !
v ¢ele s Magdou Horkou. D

Svatava Sagnerova

NECHYBELY ANI DRACI LODE

Uz 17. ro¢nik soutéze skolnich sportovnich klubia Hry tre-
i tiho tisicileti - Pohyb je zdbava se na Litométicku uskute¢nil
i v zati ve Sportcentru Racice. Rozlosovana druzstva, ktera
byla barevné odlisena tricky ASSK, soutézila v lakrosu, kin-
ballu, malé kopané, obricené vybijené, frisbee a na inlaj-
nech. Dalsi aktivitou byly netradi¢ni sportovni soutéze s pa-
dékem, atletika pro déti a dokonce i zdvody dracich lodi,
které si déti moc uzily. Dalsi blok soutézi zahrnoval soutéz
v upraveném triatlonu plavdni, kole¢ckové brusle a béh.
Vzhledem k péknému pocasi byla zatazena i plavecka Stafeta
a také jedna ,zaludna“ disciplina — bojova hra zaméfend na

rychlost a pamét. D Blanka Jezkova
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OLYMPIADA V , MELCHIORCE*
Leto$ni Hry tetiho tisicileti v Plzeriském kraji se opét uskute¢nily
Melchiorové Huti, kde se koncem ¢ervna sesla na sto zaku, aby si
zasportovali a pométili sily. Akce se zacastnili Zici ze zdkladnich
$kol z Plané, Bezdruzic, Klatov (Capkova ul.) a Tachova (Hornicka
ul.). Soutéze v kolektivnich sportech i v atletickém trojboji jednot-
livcd probéhly ve znameni OH v Riu - ano, i v, Melchiorce® bézela
Stafeta s olympijskym ohném a vlala vlajka s péti kruhy! Déti si od-
vezly nejen medaile a dobry pocit z toho, Ze zvlddly pobyt mimo i
domov, ale i zajimavé zazitky z pobytu v ptirodé aradost znové na- i
véazanych pratelstvi. Podobné ptijemné pocity méli i ucitelé, ktet{ :
své z4ky na tuto akci doprovazeli. Tak zase za rok na tomto kouzel-
ném misté uprostted lest na shledanou! D

Monika Pelénové :




ZLINSKA BILANCE

Zlinské krajska rada ASSK sdruzuje ¢tyii velmi aktivni rady
okresni, a i v minulém $kolnim roce se mohla pochlubit fadou
uspésnych akci. Zminéné subjekty usporadaly pres 300 okrsko-
vych, okresnich a krajskych kol ve vice nez tficeti sportech a je-
jich modifikacich, navic byly pofadateli ¢ty¥ republikovych kva-
i lifikaci, jejichz vitézové postupovali do celostatnich finale.
i Kromé tradi¢nich sportt jako jsou fotbal, atletika, volejbal
i aflorbal byly v kalendéti i pfebory ve sportovni gymnastice, si-
¢ lovém ¢tyiboji, badmintonu, $plhu, lyZovani, plavani, nohej-
bale, stolnim tenise, vybijené ¢i pfespolnim béhu. Nelze zapo-
{ menout ani na skvéld umisténi zdstupct $kol ze zlinského
regionu na republikovych soutézich. V novém $kolnim roce
bude zlinska krajska rada ve spolupraci s okresnimi zdstupci
opét poradat stovky $kolnich soutézi od zdkladnich po regi-
onalni kola a kvalifikace; vrcholem bude republikové finile
v minikopané divek a hocht SLZS, které se bude konat v kvétnu

vvvvv

Svatava Sagnerova

SOUSTREDENI NA ,,RACAKU“

V poslednim tydnu prazdnin se volejbalistky VK Rakovnik vy-
daly na svych kolech pod vedenim trenérek Moniky Bechnerové
a Zdenky Jirkové na Ra¢i Hrad u Jesenice u Rakovnika. Zde
divky absolvovaly $estidenni soustfedéni na pristi sezénu
2016/2017 - hlavni naplni bylo zdokonaleni ve volejbalu. Dév- :
Cata procvicovala herni ¢innosti jednotlivce, ale také herni kom-
binace a obratnostné-dovednostni cviceni. Zahraly si turnaj !
v deblech, trojicich a ¢tveticich. Kazdé rdno chodily béhat, a ne- H
chybélo také posilovani a skakani pres $vihadlo, aby se zvedla
fyzicka kondice. Doplitkem a odpo¢inkem od volejbalu byly tur-
naje dvojic v badmintonu a ve stolnim tenise, k regeneraci pak
poslouzil mistni bazén. Holkdm se na sousttedéni moc libilo

a na novou sezénu se uz moc tési. D Monika Bechnerova

DEVCATA V KOPACKACH

V zavéru minulého gkolniho roku se ve sportovnim aredlu HS Kro-
mé¥iz uskute¢nila krajskd soutéz v minikopané divek stfednich
gkol, zatazena do soutézni kategorie C. Zucastnéné celky ptijely na
i turnaj s fadou aktivnich fotbalistek, mezi nimiz byly nap#. hracky
i prvoligového 1. FC Slovacko ¢ dévéata zastupujici DFK Holesov.
i Za umorného vedra odehrily viechny celky vzdjemné zapasy
a palmu vitézstvi si zaslouzené odvezl zlinsky tym, ktery docilil
¢ vyher pfedevsim skvélému individualnimu vykonu nékolika svych
i opor. Vzhledem k restartu této soutéze (v minulych letech se turnaj
nekonal) 1ze povazovat za nadéjné, Ze prebory absolvovala kolni

druzstva ze tii okrest zlinského regionu a lze si jen pfat, aby se
ptisti ro¢nik konal za kompletni Gcasti viech zastupct kraje. Ko-
necné poiadi: 1. Gymnazium a JS Zlin, 2. VPS a SPS MV Holesov, :

3. Gymnazium Roznov pod Radhostém. D

Svatava Sagnerova

ASSK NA ,,FEJSU“

Uz jste dali sviij ,lajk“ facebookovému profilu Asociace skol- :
nich sportovnich klubu? Jestlize ne, tak to prosim urcité udé-
lejte! Budete pak stale v obraze a ve stfedu déni §kolniho
sportu. A také se muzete sami aktivné zapojit, posilat své p¥i-
spévky, fotografie a videa, prosté dat o sobé védét viem ostat-
nim Géastnik@um a p¥iznivcm $kolniho sportovani. D

Tak hurd na: www.facebook.com/asskcr/

P R Sponcwnl kut - Erana
Hiavnd stranka A takkhds Swdam

1éc o fotbalovem Wesst

s ok e e o
734

| ASSK CR na Facebooku

Stafite se fanouskem této stranky!

facebook.com/assker
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HVEZDA

SPORT MI DAL
OPRAVDOVE PRATELE

,Skolni léta super, a2 na tu gkolu®, poznamenala s ismévem na tvafi
v rozhovoru osmadvacetileta vicebojarka ELISKA KLUCINOVA.

edna z nejvéestrannéjSich atletek

svéta byla ale jinak zrovna tak trogku

smutnd, vzdyt nemohla sportovat, po

operaci ramene byla odsouzena k le-
noseni. Uz se tésila, az ji lékati povoli sport.
Od olympiddy v Riu toho moc nestihla.
,Mam tplné vynucené volno. Nemtzu si ani
jit zahrét volejbal. To mé trochu stve,” pti-
znala. Ale s chuti a nakonec i s ismévem za-
vzpominala na détskd léta a své atletické za-
catky. A skolu.

Elisko, co vy a skola? S jakou vzpominite
na sezeni v lavicich?

Skolni léta byla skvéla, i kdy? jsem nebyla tiplné
studijni typ. Nejradéji jsem méla télocvik a vy-
tvarku. Shrnula bych ta asi takhle: kolni 1éta
super, az na tu skolu. (smich) Trosku se tam to
uceni motalo, ¢lovék nemohl travit ¢as venku.

Hodné cestujete, ani zemépis vas ne-
nadchl?

Nebavilo mé takové to, kde se co téZi, kde co
roste. Naopak mé nadchla videa z exotickych
zemi. To se mi libilo.

6 5/2016

Existoval pfedmét, na ktery jste se ne-
dokazala naucit?

Déjepis. Ten mé fakt nebavil. Miliony jmen,
dat, udalosti. S tim jsem vzdycky bojovala.
Vlastné az posledni dva ro¢niky pfed maturi-
tou jsme méli super profesorku, ktera doka-
zala iu mé vzbudit zajem o déjak.

ZnamkKy jste dostavala v celé skale, nebo
jste se pohybovala kolem jednicek a dvo-
jek?

Do paté tiidy jsme méla vétsinou samé jednicky.
Potom jsem $la na osmilety gympl do Hornich
Pocernic a tam se to trosku zhorsilo. Tam uz ta
gkala zndmek byla trosku $irg. (smich)

Po étyrech letech jste prestoupila na kla-
denské gymnazium. Proc?

’ ’ Sport nemusite délat
vrcholové, i jinak je krasny

Kvuli atletice. Tam jsem bydlela na intru,
domu jsem jezdila na vikendy. Internit
beru jako jedno z nejhez¢ich obdobi Zivota.
Kone¢né jsem se dostala z domova,
mamka byla hodné starostliva, jak jsme
pfisli domu o pét minut pozdéji, uz byl
ohefl na strese.

Chodila jste nékdy za skolu?

Na sportovnim gymplu jsem pak méla indi-
vidudlni studijni plén, takZe jsem za $kolu ne-
chodila, i kdyz bylo obdobi, kdy jsem tam moc
nepobyvala.

A co poznamky, zlobila jste?

Za svij zivot jsem dostala snad jednu jedi-
nou, za bordel o prestévce. To je maximum,

ja byla vzdycky hodna.



Ani jste neusinala v lavici?

Vétsinou jsme usinali po obédé na néjakych
nudnych odpolednich hodinéch, ale to po-
spavala celd t¥ida. Obcas jsme toho méli
dost.

Maturitu jste zvladla bez probléma?
Jesté jsem neméla stitni maturuy, takze ces-
tina, angli¢tina, teorii sportovni ptipravy

a biologii. Pohoda.

Pokracovala jste?
Ano, 8la jsem na FTVS, uz jsem baka-
latka. Akorat ted trosku pauziruju,
s tim sportem se to nedd moc sklou-
bit. Ale magistra mdm v planu, tedy
aZ po atletické kariére. Mym obo-
rem je TVS (télesnd vychova

a sport).

Jste skvélou sedmibojarkou,
jak jste se propracovala k této
discipliné?

Ja jsem hrala tenis, jenze byl do-
cela finan¢né naro¢ny, neutdhli
jsme to. Jsem ze t#{ déti. S atle-
tikou jsem zaéinala v bézeckém
oddile SSK Ujezd na Lesy.

Tam jsme jenom béhali, to mé zase az tak
moc nebavilo. Az jako starsi jsme délali tech-
nické discipliny, hodné jsem skakala do
dalky, béhala prekazky a pak se z toho néjak
vyvrbil cely viceboj.

Pamatujete si na sviij prvni viceboja¥sky
zavod?

Nevim, jestli to byl prvni, ale v hlavé ma pre-
bor Prahy mladsich zakyni, kde jsem skocila

hodné daleko. Ten pokus si pamatuji dodnes.
Vim, Ze jsem to vyhrala. Mam i nékde fotku.
Super, tim mé to nejspis chytlo.

Pres Kladno jste se vratila do Prahy, za-
vodite za USK Praha. Vratil bych se
ovsem jesté ke Kladnu, kde jste byla
sama. To muselo byt naroéné, ne?

Bylo. Pér let jsem jen rano vstévala, $la do
skoly, na trénink, do $koly a na dalsi trénink.
Vecer jsem si ukuchtila veceti a padla do po-
stele. Na uceni nebyl moc ¢as. Jak jsem méla
individual, tak to bylo jednodussi. Nasla
jsem si ¢as ina to uceni.

Proc jste odesla z Kladna, kde je

krasny stadion i skvélé pod-
minKy pro atlety?

Po maturité jsem tam zistala

jesté rok, byla jsem nejstarsi

ve skupiné, pfichdzeli mladsi

a mladsi atleti, takZe jsem

si ptripadala jako stard

vykopavka. A myj trenér

mél rodinu, nemohl

se mnou jezdit na

véechna sousttedéni.

ELISKA KLUCINOVA

Narozena: 14. dubna 1988 v Praze

Ceské rekordy:

sedmiboj (100 m prekazek, vyska, koule,
200 m, délka, ostép, 800 m) 6 460 bodii
(2014 Kladno),

halovy pétiboj (60 m prekazek, vyska,
koule, dalka, 800 m ) 4 687 bodti (2015 HME
Praha)

Ucast na velkych akcich:

sedmiboj: MEJ 2007 - stfibro, OH 2012 —
18. misto, OH 2016 — 22., MS 2009 - 23.,
MS 2013-7., MS 2015-13., ME 2010-7.,
ME 2012 - 8., ME 2014 — nedokonCila,
halovy pétiboj: HME 2015 — bronz
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HVEZDA

>>> Uz se to nedalo skloubit, tak mé vyslal do

velkomeésta, zpatky do Prahy k trenérce
Blazkové. Na Kladné se mi libilo, ale v Praze
jsem méla vétsi tréninkovou skupinu a byla
v ni nejmladsi. (smich)

Co se tyka vicebojarskych uspéchu, tak
ten prvni opravdu veliky prisel v roce
2007 v nizozemském Hengelu...

Na mistrovstvi Evropy juniort jsem v sedmi-
boji ziskala st¥ibro. Ale chtéla bych Fict, ze
jako mald jsem brala vsechny vyhry jako ta
nejvétsi vitézstvi, i kdyz 8lo jen o prespolak.
To pro mé bylo jako vitézstvi na olympiadé.
Pamatuju si, ze v tom Hengelu to byl takovy
divny zavod, ani jsem si to neuvédomila a na-
jednou jsem byla druha. KdyZ to srovndm
s medaili na Evropé pted dvéma roky, tu jsem
prozivala tplné jinak. V Nizozemsku to bylo
vlastné zadarmo, a kdyz k tomu nevede ta tr-
nitd cesta, tak si toho ¢lovék tak nevazi. Prisla
jsem k tomu jako slepej k houslim. Kdezto na
halové Evropé 2015 v Praze za tim byla
hrozna dfina.

Pamatujete si prvni pirekonani hranice
6 000 bodu?

Tehdy jsem byla ¢tvrta v Kaunasu (ME do 23
let v roce 2009). Hodné jsem trénovala, ale
méla jsem zdravotni problémy s achilovkou,
nemohla jsem poradné béhat. A pres ukrutné
protrdpenou osmistovku se mi podafilo pre-
konat o pér bodikl téch Sest tisic (6 015),
¢imZ jsem se nominovala na své prvni
mistrovstvi svéta. To byl krisnej zazitek.
Navic, ja méla s tou achilovkou opravdu velké
potize, myslela jsem, Ze skonéim s atletikou.
Myslela jsem si, Ze jsem na konci své kariéry

85/2016

broukala jesté celé odpoledne,” uvedla Eliska
na Facebooku po kitu hymny ASSK, které se
coby patronka z(i¢astnila

udélala 6 000. Takovy vesely a smutny zazitek

zaroven.

Nicméné zavodite dal, takZe se muzeme
zeptat, ktera z disciplin je vasi nejsil-
néjsi?

Asi vyska. Tedy podle toho, jestli mi vyjde.
Kdyz ne, tak hledam v jinych disciplinich.
To jsem pak silnéjsi tfeba v kouli, nékdy
v dalce.

A z ¢eho mate hrizu?
U ostépu nikdy nevim, jak vyjde. Posledni

dobou jsem ho ani moc netrénovala kvuli
ramenu, které jsem si ted urvala uplné. To
je nevyzpytatelna disciplina. Ale nejneobli-
benéjsi je osmistovka. Tu fakt nemdm
rada.

Proc?

Je to dlouhy. A ptece jen nemdm proporce vy-
hublé bézkyné a je to znit. Hmota, ktera se
hodi na dalsi discipliny, tady prekazi. Jsem
svalnatéjsi vicebojatka, a ty svaly maji pak
tendenci krdsné vytuhnout. A to se pak ¢lo-
vék do cile protrapi.

Rio bylo pro vas druhymi olympijskymi
hrami, ¢im se tyhle lisily od Londyna?
Ta v Londyné byla perfektné ptipravend,
viechno $lapalo, jak mélo. Byla krasna. Rio
bylo néco tplné jiného, obcas jsme se divili,
co jsou schopni Brazilci vytvorit. Ale zase
méla Gplné jiné kouzlo, atmosféru. Obé byly
krasné, nemohu fict, kterd byla hez¢i.

Asi Hry stoji za tu neskute¢nou dfinu...
Stoji. Je to opravdu uplné néco jiného. My at-
leti se potkévame, ale tady poznavate uplné
jiné tvére. Ten velky tym si fandi, kdy skon¢i
svyyj zdvod, jezdi fandit.

Jaky nejvétsi zazitek jste si privezla?
Ulovila jste néjakou ceskou medaili?

Luk4s Krpalek mi, bohuzel, unikl. Ale vidéla
jsem sttibro Pepy Dostala a chodili jsme na
atletiku, takze bronz Bary Spotakové. Jinak
jsem si na pamétku pfivezla magnetku a par

dalsich blbustek.

Velmi popularni jsou selfie snimky, mate
néjaky dlovek?

S holkama jsme si fotily selficka s Pepou Do-
stélem, to je asi nejvzacnéjsi. Jinak mame
dalsi u sochy Jezise nad Riem. Ale ji nejsem
selfie maniak, abych méla tycku a svij oblicej
na kazdé fotce. (smich)

Co vam dal sport, co muze p¥ipadné na-
bidnout détem a mladezi?

Dal mi spoustu p¥atel, mam z néj nejvétsi ka-
marady. Tam jde opravdu o ryzi pratelstvi,
dozivotni. A pak i spoustu vlastnosti, které se
diky sportu tvaruji - ¢estnost, ¢lovék hraje
fair play, je cilevédomy. A mam krasného ko-
ni¢ka - sport. Kdyz mam volnou chvilku, ne-
musim se nudit a jdu si zasportovat. To je
lepsi nez vysedavat u pocitace.

Takze nelitujete, Ze jste se vydala na
drihu atletky...

V zadném ptipadé, i kdy?z je obéas lemovana
zranénimi. Ale zase je tu vzdycky mozZnost
toho nechat a délat néco jiného. Ovsem sport
nemusite délat vrcholové, i jinak je krdsny. D

TEXT JAN UHLIK
FOTO €OV, JAN VIDRNA, archiv Elisky Kluginové



Piedsedkyné Ceského klubu fair play a trojnasobné olympijska medailistka v béhu na lyZich Kvéta Jeriové-Peckové se u t&si, a7 bude predavat

HLEDAME VZORY
PRO MLADEZ

Navrhnéte kandidaty na drzitele prestizni Skolni ceny fair play za rok 2016!

D 4

socidlnich skupin, do které se

dité zacleriuje jiz v raném véku.

Travi v ni vétsinu dni v roce a jeji
prosttedi ho velmi vyrazné formuje.
Kromé nejblizsi rodiny mu pomaha utva-
fet navyky, vnimat chovani spoluzaka
i dospélych a reagovat na né. Dité si tak
osvojuje zdkladni normy chovani, v nichz
by méla prevladat slusnost, tolerance,
ochota pomoci druhym a respekt k auto-
ritam.

Autorem navrhu na zalozeni (SCFP) byl
na pocatku devadesatych let pan Vladimir
Miiller, v té dobé pracovnik MSMT.

Smyslem tohoto ocenéni byla snaha dat
détem spravné ptiklady z jejich nejbliz-
giho okoli, z fad spoluzdky, ucitelt nebo
vychovatela.

Pravidelné se udéluje od roku 1992,
na vyro¢nim zasedani Ceského klubu
fair play, jako samostatné ocenéni

Ministerstvem 8kolstvi, mladeZe a télo-
vychovy.

SCFP mai tyto kategorie ocenéni pro
zaky:

— Cestné sportovni jednani

— uslechtily mravni ¢in

- zachrana Zivota

Pro pedagogy:

- za celozivotni p¥inos, obétavou a syste-
matickou praci v télesné vychové
a sportu

Skolni cena fair play by méla byt pribé-
Znou motivujici zalezitosti. V navrhu by
mély byt moralné hodnotné ¢iny a vyji-
mecné skutky. Je sice obtizné stanovit
hranici, co je béZné sportovni chovéni a co
je mimoradné. ZaleZi na situaci, vyznamu
a na schopnosti bezprostfedné a spravné
reagovat.

M T

FAIR PLAY

| o

QQ

CESKY KLUB
FAIR PLAY

JAKNATO
Navrh poslete na hlavi¢kovém papite skoly,
kde zak, ¢i pedagog ptisobi. Pokud bude in-
formace zjiného zdroje, prosime o potvrzeni
teditelem 8koly, ze kterého bude zfejma pti-
slusnost navrhovaného k dané skole.

Névrhy na ocenéni zasilejte na adresy:
Martin.Kafka@msmt.cz
fairplay@olympic.cz

Uzéavérka navrhd na ocenéni za rok
2016 je do 31. prosince 2016.

Je nacase, aby se férové chovéni tésilo
vétsi pozornosti, aby bylo respektovanou
normou pro celou spole¢nost.

Vétime, ze ptipomenuti spravnych hod-
not, spole¢né s uctou a uznanim lidi, kteti
jsou skute¢nym ptikladem, pomuZe nasi
spole¢nosti vytvotit pro mladez pozitivni
vzory. D

TEXT ASSK, CKFP FOTO archiv CKFP

ceny zastupcdm skolniho sportu (podobné, jako pfi jiném vyhlaseni cen fair play na tenisovém MSJ v Ostravé pred tfemi lety)
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HYMNA

SPORTUJ VE SKOLE

Kfest nové hymny ASSK »Sportuj ve skole® -
se uskutecnil 22. zati na hristi ZS Brana
jazykt na Uhelném trhu v Praze.

okttila ji ministryné skolstvi Ka-

tefina Valachova s nékolika pted-

nimi sportovci, autorem textu

Eduardem Kre¢marem a dal$imi
osobnostmi. Sou¢ésti vydarené akce byl
pestry doprovodny program, v ném? si za-
soutézili $kolaci v nékolika sportovnich
disciplinich.

~Skakej vys, hizej dal, stopuj mi¢, jako
kdybys ligu hral. Davej gél, nahravej, jen
to pfed koncem nikdy nevzdavej. Jezdi
s nami na bruslich anebo na kole. Sportuj
ve skole!” — vybizi déti prvni sloka nové
hymny ASSK.

Hymnu "Sportuj ve skole" pok#tili mini-
stryné $kolstvi, mlddeZe a télovychovy
Katetina Valachova a vynikajici sportovci
- olympijsky vitéz z Ria judista Lukas Kr-
palek, dvojnidsobny medailista ze stejné

C o e W

Olympijsky vitéz ,Krpo$” a jeho mali fanouSci

Lukas Krpalek a Josef Dostal s medailemi z OH v Riu

- P

Pani ministryné si zahral

10 5/2016

Divaci byli nejen na hfisti, ale i v oknech $koly nad nim




olympiady kajakar Josef Dostdl, jedna
z nejlepsich svétovych atletickych vicebo-
jarek Eliska Klu¢inova, byvaly mistr svéta
v disku Imrich Bugar, a s nimi i nadéjny
desetilety mistr republiky v rychlostni ka-
noistice Josef Reznicek.

»,Hymnu jsme se rozhodli vytvotit ze-
jména pro to, abychom ocenili ¢innost uci-
telt a pomohli propagovat sportovani déti
na zékladnich a st¥ednich skolach. V rtz-
nych provedenich se bude hrat na viech
sportovnich akcich a soutézich ASSK, kte-
rych jsou ro¢né tisice,” vysvétlil zamér
prezident ASSK CR Vaclav Lesanovsky.

Hudbu k nové sportovni hymné, ktera
m4é fadu modifikaci tak, aby $la pouZit pti
jakékoli skolni sportovni ptilezitosti, slo-
zil ¢len skupiny Elan Vaso Patejdl, textem
ji opatfil predni ¢esky textat Eduard Kre¢-

Slavnostni kfest slovem provazel moderator Martin Hrdinka

mar (spolupracoval nap¥. s Karlem Svobo-
dou a Ladislavem Staidlem). Nazpival ji
Jan Maxian ze skupiny Nightwork a dalsi
mladi zpévaci, kteti si ¥ikaji ,, Sportaci®.

Ministryné gkolstvi Katefina Valachova
ptik#tu uvedla: ,Hymna ma4 jesté vic pod-
potit chut déti sportovat. Vsichni vime, Ze
s pohybem mladé generace to neni vzdy
nejidealnéjsi. Proto se i MSMT snazi pod-
porovat pravé sport déti a v tomto ohledu
mi hymna znéjici p#i sportu v davérné
zndmém bezpelném prostredi - ve §kole,
spolu s jejich kamarady za vedeni jejich
pedagog, ptijde jako super ndpad a proto
jsem jej ptisla osobné podpotit. Navic se
rozhodné se svymi détmi zapojime do
tvorby videi ve vyhlagené soutézi.,,

U prilezitosti kitu byla totiz vyhlagena
Velka soutéz videoklipi“ na téma hymny

Jako prvni si novou hymnu vyslechl vitézny tym exhibiéniho mi¢ového viceboje

.T ; " "

Kftilo se stylové sportovné — Zivotodarnou vodou

»Sportuj ve $kole“, kterd je urcena jak
détem a studentim, tak pedagogim. Sva
videa mohou zajemci zasilat do 20. dubna
2017 na v pravidlech uréenou webovou
adresu, tvirci nejlepsich klipt ziskaji pro
svou §kolu odménu v podobé sportovniho
vybaveni v hodnoté 50.000 K¢ za prvni,
30.000 K¢ za druhé a 20.000 K¢ za tfeti
misto! D

Informace k video soutézi o hodnotné
ceny i pravidla najdete na posledni strance
tohoto ¢isla magazinu, nebo na:
www.assk.cz/sportovni-kluby/sportuj-
ve-skole/

TEXT DRAHOMIRA JIRAKOVA
FOTO JAN VIDRNA

HYMNA

Skakej vys, hazej dal,
stopuj mic,

Jjako kdybys ligu hral.
Dévej gol za golem, nahravej,
jen to pred koncem nevzdavej.

Jezdi s nami na bruslich
anebo na kole.
Sportuj ve skole!

Poslechnout si hymnu, nebo ji stéhnout,

mZete zde:
www.assk.cz/pr-media/hymna-assk/
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ATLETIKA

SKAKEJ VYS, HAZEJ DAL

Slova z titulku platila na 35. findile CORNY - _ jf
Stredoskolského aletického pohdru  (CORNY [mericiy.
: «

2016, které se uskutecnilo v Breclavi.

outéz byla ve znameni ¢isla jede-

nact — konala se 11. ¥ijna a Bfeclav

potradalajiz 11. republikové finale

sttedogkolského poharu. Podzim
udefil plnou silou, bylo 11 °C, mirny dést,
pfesto vsichni bojovali naplno a vykony
byly ¢asto excelentni. Bojovalo se nejen
o pohdr, ty¢inky Corny, ale i u¢ast na MS
gkol ve Francii v ¢ervnu 2017. Soutéz za-
¢ala novou hymnou ASSK za t¢asti néko-
lika reprezentantd.

SKAKEJ VYS!

Soutéz ve skoku vysokém vyhrala Lada Pej-
chalovd 176 cm, s osobnim maximem
190 cm a 4. mistem z MS juniorek.
U chlapc mélem padla dvoumetrova hra-
nice, nakonec Stépan Svoboda z Tébora
pfekonal latku ve vysce 196 cm.

A DAL!

Ve skoku dalekém se ve ¢tyfech pokusech
nejlépe datilo Pavliné Minatrové s vykonem
577 cm.

HAZEJ DAL!

Vsechny nadchla ptitomnost patronky
soutéze Bary Spotikové, ale v piipadé
CORNY pohéru spise plati — vrhej! V kouli
byly k vidéni vynikajici vykony zejména
u chlapct, kdy brat#i Forejtové z Plzné
pfedvedli pétikilovou kouli vykony 16.67,
resp. 15.08 m.

1 r_ |
P, e

!; i MESTO BRECLAV PODPORUJE
1 LOKOMOTIVUY BRECLAV

YR ) W ——
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CO SE DELO NA DRAZE?

Nejvice ptrekvapilo strhujici tempo na
1500 metrt chlapct, kdy divakam p¥ipa-
dalo, Ze studentim utlitelé neprozradili
délku trati. Oba vedouci zavodnici viak
nepolevili a dokonce padla hranice ¢ty
minut (3:59). Je vidét, Ze tato trat je nyni

BARA POJEDENACTE!

Ugastnikiim finale opét fandila dvojnésobna
olympijska vitézka a mistryné svéta v hodu
ostépem Barbora Spotékova, pro kterou to
byl letos uZ jedenécty patronat. ,Pocasi
tentokrat opravdu nepreje, ale mné se tady
|libi vZdy. Corny pohér mé svou tradici a ja uz
tady jsem také takovou tradici. Ani se mi
nechce veéfit, Ze jsem tu pojedendcté. Mam
rada tato setkani s mladymi lidmi a s chuti
zavzpominam, jak jsem zdvodila v jejich
véku. Kdyby mi v té dobé nékdo rekl, Ze
doséhnu takovych tspéch, tak bych mu
neveéfila, ale atletika je o tom, u ni vydrZet

a ja verim, Ze i ti, ktefi v Bfeclavi zavodi,

u tohoto krdsného sportu vydrzi. Rada také
zavzpominam na soupefe a kamarady, které
si pamatuji dodnes. Navic je to tymové
soutéz, coz se mitaké libi. Jeding, co jim
nezavidim, je pocasi, které tady panuje, ale
perou se s nim statecné,” uvedla mladymi
fanousky obletovana Sampionka.

diky uspéchim Jakuba Holusi velkou vy-
zvou.

NIKDY TO NEVZDAVEJ!

Stafety jako posledni discipliny mohly zami-
chat poradim a byly skute¢nou provérkou

ik P

tyma a vile. Po 100 metrech ptredavky
a zcela vyrovnand soutéz, dvoustovka jiz po-
sunula tymy se silnymi sprintery doptedu,
ale 300 a 400 metrt bylo rozhodujicich. D

TEXT KAREL KOVAR
FOTO KAREL KOVAR, atletika.cz

Divky

1. Gymnazium Sumperk 8503
2. Gymnazium Trutnov 8467
3. Gymnézium Pfibram 8276
Chlapci

1. Gymnazium Trinec 9 364
2. Gymnézium Zlin 8917
3. Gymnézium Usti nad Labem 8889

[ www.stredoskolskypohar.cz
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SPORTOVNI LIGA

ODSTARTOVANO! <,

1 SPORTOVNI
LIGA ZS

<
>3

Tteti rocnik Sportovni ligy zakladnich sko

o Pohar ministryné skolstvi byl slavnostné
’ ® 4'9 s,é‘O
zahdjen v Praze. Mins T

pifijemné a neformalni atmosféte
byl ptesné v poloviné zati v praz-
ském Narodnim pedagogickém
muzeu J. A. Komenského odstarto-
van 3. roénik SLZS. Kromé p¥ipomenuti
skvélé bilance uplynulého ro¢niku, do néjz
se Sesti sportovnich odvétvich zapojilo
113000 skolakt, 9 029 druzsteva 6 316 skol,
byly pfedstaveny i novinky nového ro¢niku.

<
o BESKY
SpORTOVNI FLORBAL
LGA Z8

([ ) Ceska televize

NOVA DISPCIPLINA

Nejvyznamnéjsi akce $kolni mlideze ma
v nadchézejicim ro¢niku 2016 / 2017 jesté

Hosty tiskové konference byli ministryné Skolstvi
Katefina Valachové, predseda CUS Miroslav
Jansta, prezident ASSK CR Véclav Le$anovsky

a dva Spickovi Cesti sportovci— dvojnasobna
mistryné Evropy, plavkyné Petra Chocové

a basketbalista Radek Necas z BK Pardubice

14 5/2016
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Mezi Géastniky tiskovky nechybéli ani
(sp&3ni 7aci a 7akyné z prazské ZS Eden,
ktefi zvitézili v letoSnich republikovych finale
ve florbalu a minifothalu

vy$si ambice, nebot k atletice, basketbalu,
florbalu, hazené, minifotbalu a volejbalu p#i-
bude nové sedma disciplina - plavani.

Od letosniho zafi do ¢ervna pristiho
roku se mohou opét zapojit do pravi-
delné sportovni ¢innosti starsi Zaci a za-
kyné z vyssich t¥id II. stupné zdkladnich
kol nebo odpovidajicich ro¢nika vicele-
tych gymnazi z celé Ceské republiky. Vy-
jimku v$ak budou tvotit praveé plavci, je-
jichz kategorie je vyhrazena 2zikam
tietich t¥id.

.Velice fandime tomu, aby nebyl pohyb ve Skole pouze soucasti povinné télesné vychovy, ale E
stal se soucasti podobnych aktivit, jakou je Sportovni liga zakladnich $kol. A jestlize se do OPET S PATRONY

soutéZi ve 2. roc¢niku zapojilo 113 000 déti, tak jsem nyni slibila, Ze jich ve tfetim ro¢niku bude Stalo se uz tradici, Ze kazdé odvétvi v rdmci
o0 padesat tisic vic! Jsem rdda, Ze do programu pribyl sedmy sport — plavani. Mam k tomuto Sportovni ligy zékladnich $kol o Pohar mi-
odvétvi vztah, prestoZe vim, jak je obtizné plavecké soutéZe zorganizovat. Nasi snahou vSak nistryneé gkolstvi ziské svého slavného pat-
je, aby praveé plavani bylo od roku 2017 soucasti télesné vychovy ve Skolach,” Fekla ve svém rona z fad byvalych & soucasnych ceskych
vystoupeni ministryné Skolstvi Katefina Valachova. reprezentantll. Tyto osobnosti provazeji

mladé ucastniky celym prabéhem soutézi,
inspiruji je svym ptikladem i radami a také
se Ucastni zavére¢ného republikového fi-
néle.

V nadchézejicim ro¢niku budou plnit
patronské role: atletika — Pavel Maslak,
basketbal — Radek Necas, florbal — Jan Je-
linek, hazena — David Ststek, minifotbal
— Zdenék Grygera, plavani - Petra Cho-
cova, volejbal — Lubomir Stanék. D

‘ TEXT a FOTO IMA PRODUCTION
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SEMINAR

JEDNANI U JADRANU @,

Seminaf Center sportu Rabac 2016 se konal v Chorvatsku uz poctvrté, stile zadouci =
vyména zkusenosti, ndzord a informaci se vydatila. ASS K

eminaft opét splnil sviyj ucel. V tradic-

nim terminu se opét sesli zastupdi cen-

ter sportu ASSK, &enové okresnich

rad asociace a feditelé skol zapojenych
v projektu v chorvatském Rabacu.

Ctyti dny od soboty 17. do ttery 20. zati
pattil hotel Hedera t¢astnikium nageho semi-
nafe. Diky tradi¢ni pohostinnosti a dostatku
prostoru jak k debatdm, tak i ke sportovnimu
vyziti jsme naplnili nas cil a poslani této akce.

Velmi cennd zkuSenost je to zejména pro
nova centra sportu, pfitomné feditele skol ale
i pro zastupce vedeni ASSK. V neformalnich
diskusich a komentatich se probrala zékladni
témata o ¢innosti asociace, zpiisobu komuni-
kace na skolach, materidlnich a personélnich
podminkach, ve kterych 8koly Ziji a realizuji
program asociace.

Z Rabacu si tak odvazime cenné podnéty
a informace, které bychom radi vyuzili pro
zdokonaleni systému fungovéni center sportu,
ale i asociace. V zavéru dékujeme véem ucast-
niktim i externim lektortim, kte#i obohatili
nase obzory o nové moznosti. Tésime se na
dal§i pokra¢ovéani seminéte v roce 2017. D

TEXT LADISLAV PETERA
FOTO VACLAV PEKNY, TOMAS VESELY
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SEMINAR

IDEALNI PODMINKY

Po dvou letech jsme opét usporadali dalsi ro¢nik vzdélavaciho seminére
pro ulitele ZS (tentokrat pro oba stupné) a SS — TéloPraha 2016.

emina¥ probéhl v aredlu UK ETVS
na prazském Veleslaviné a v neda-
lekém okoli (napt. i na Vltavé)
v pfedposlednim priazdninovém
tydnu od 24. do 26. srpna. Slune¢né po-
Casi s teplotami okolo 25°C ptipravilo
idealni podminky pro cely prubéh akce.

V prubéhu dvou dnu bylo pro 180
ucastnikt ptipraveno 39 raznych lekdi,
které se ve vét§iné ptipadtd minimalné je-
denkrat opakovaly, tak aby se co nejvice
ucastnikit mohlo vybraného programu
zGlastnit. V pribéhu osmi éasovych bloka
tak probéhlo celkem 74 lekci.

Tradi¢ni dobra spoluprice s UK FTVS
byla potvrzena vysokou tcasti fakultnich
lektor, ktefti zajistili vice nez 50% vyuco-
vanych lekci.

Ostatni lekce byly zajistény spolupracu-
jicimi lektory z jinych instituci a organi-
zaci: MU Brno, Cesk}'f svaz orientacnich
sportii, Cesky svaz Kin-ballu, Cesky svaz
badmintonu, Ceski asociace létajiciho
disku, Ceska asociace sport pro viechny,
EN Motol a dalsich. D

TEXT a FOTO TOMAS VESELY

OLYMPIJSKY KViz

I letos jsme usporadali Olympijsky kviz
o ceny — vyzkousejte si nékteré otazky:

1. Kdo prvni vystoupil s mySlenkou na
obnoveni OH? (ndpovéda: nebyl to
Coubertin)

2. Kdo byl ¢eskym vlajkonosem na LOH
vroce 2004 v Aténdch?

3. Kde se budou konat ZOH v roce 2022?

4. Skateboarding bude zarazen jako nova
disciplina na LOH v Tokiu.  ANO/ NE

5. @SR — KANADA 0:30. Kdy a kde utrpél
Ceskoslovensky hokejovy tym nejvétsi
debakl v historii?

6. Pierre de Coubertin je pochovany na
dvou mistech. Na kterych?
Spravné odpoveédi: 1. Johann Bernhard Basedow (1760),

2. Kvétoslav Svoboda, 3. Peking, Cina, 4. ANO, 5. 1924,
Chamonix, 6. Laussane a pobliz Olympie (srdce)

www.teloprahg-cz J 5/2016 17
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VOLEJBAL

bojia soee! < Bell’s ringing!
“" Volleyball’s calling!
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SMECE A BLOKY,
VYHRY I PROHRY

Letosni svétovy sampionat ISF ve volejbalu se za ceské
Ucasti v 1été uskutecnil v srbském hlavnim mésté Bélehradu.

eni to tak ddvno, co jsme se

vlednu v Zdaru nad Sazavou ra-

dovali z vitézstvi v republiko-

vém findle ASSK CR ve volejbalu
stiednich $kol. Cas vyplnény studijnimi
povinnostmi, ale také velkym oc¢ekavani
a téSenim se, rychle ubéhl a tak déveata
z Prostéjova z Gymnazia Jiftho Wolkera
a chlapci z Frydku-Mistku ze Stfedni pru-
myslové §koly a Obchodni akademie vy-
razili reprezentovat Ceskou republiku,
svou 8kolu, svij volejbalovy klub. Ale
nejen to, hlavnim cilem vypravy bylo na-
vazat nova piatelstvi, poznat zvyky, kul-
turu zdacastnénych narodu a bavit se pti

18 5/2016

tak nddherné hte, jakou volejbal beze-
sporu je.

Celkem 32 narodi a 64 tymu, mezina-
rodni rozhod¢i, vedouci vyprav a delegati,
dobrovolnici ze Srbska, kteti se starali
o jednotlivé vypravy a pocetny $tib orga-
nizatord, ti vSichni vytvotili nddhernou
kulisu pro jeden z nejrozsitenéjsich a nej-
oblibenéjsich sportt na svété. Svatek vo-
lejbalu mohl zadit...

NA PRELOMU LETNICH MESICU

Od 25. ¢ervna do 3. ¢ervence se tymy dév-
Cat a chlapct utkaly v osmi zdkladnich sku-

;
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NTEANARONAL SCHODL SPORT FEDERAT g‘q_,-‘/

pinach po ¢tyfech tymech. Chlapci se hned
na uvod stretli s Rakouskem, bohuzel neZ
se osmélili a rozkoukali, utkani bylo ztra-
ceno a toto se pozdéji ukdzalo jako kli¢ové.
V dal$im duelu uz dokazali porazit Make-
donii, state¢né zméfili sily s Turky, a to
jesté netusili, Ze je to souboj s pozdéjsim
svétovym $ampiénem. Zakladni skupina se
pak zamotala, nebot Makedonci dokazali
porazit Rakousko. Na nase chlapce tak
zbyla jen utkani o 18. az 32. misto.
Dévéatiam se datilo vice. Ve skupiné do-
kézala porazit Italii i Lucembursko, nesta-
¢ila pouze na Cinu. Tyto vysledky jim ote-
viely cestu k bojam o 1. az 16. misto.



V dal$im prabéhu turnaje pak chlapci po-
razili Nizozemsko a Kypr, dévéata uz ne-
zaznamenala z4dné vitézstvi. V kone¢ném
uc¢tovani pak obsadili kluci 29. a divky 16.
misto. Ale vysledky nejsou az tak pod-
statné, je tfeba vzit do uvahy, ze drtivou
vétsinu zemi zastupovaly reprezenta¢ni
celky nebo volejbalové akademie.

POLKA | VYMENENE DRESY

Byla jsem hrda na kluky nasi pramys-
lovky, kteti se cti ¢elili takto poskladanym
tymim z nejlepsich hra¢a dané zemé. Ob-
divovala jsem je, kdyz se dokazali projevit
jako pravi dZentlmeni, kdyz zrezirovali
a ptedvedli s divkami z Prostéjova ¢eskou
polku na vystoupeni narodii. Dokazali za-
ujmout ostatni mladé lidi z jinych zemi
i pti prezentaci ¢eskych vyrobka. Do Bé-
lehradu je ptijeli pozdravit teditel a z4-
stupce 8koly a také sponzor z Frydku-
Mistku.

Do Ceska si odvézeji viichni zt¢astnéni
spousty jedine¢nych zazitkd, novych p¥a-
telstvi, zajimavych sportovnich okamziku.
Vse bylo umocnéno sledovanim finélo-
vych bojt, z nichz vysly vitézné divci
i chlapecka reprezentace Turecka.

Zavére¢ny ceremonidl byl pro nas roz-
lou¢enim s tydnem plnym volejbalovych
smecd, bloku, vitézstvi i proher, ale také
pozvankou k dal$imu pokracovani setka-
vani mladych lidi, kte#i miluji volejbal. Za
dva roky to bude Ceska republika, ktera
bude hostitelskou zemi World Schools
Championship volleyball.

Sympatickou teckou za celym pobytem
v Srbsku bylo krasné kamaridské gesto
chlapct z Frydku-Mistku a divek z Prosté-
jova, kteti si vymeénili dresy, aby tak umoc-
nili pratelstvi, které se zrodilo v prubéhu
bélehradského mistrovstvi svéta. D

TEXT DANUSE GORECKA
FOTO archiv acastniki Sampionatu

[ www.isfsportﬁ.org ]
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ROZHOVOR

Dagmar Wegnerova s olympioniky Eliskou Klu¢inovou
a Josefem Dostalem pfi kitu hymny ASSK

ASSK, OPRAVDU
JEN CTYRI PISMENA?

V nasem seridlu pfestavujeme ucitelku Dagmar Wegnerovou,
ktera ptsobi v prazské ZS Brana jazyk s rozsitenou vyukou
matematiky a je také predsedkyni vyboru obvodni rady ASSK.

Mohla byste, prosim, predstavit vasi
skolu?

Nasge skola se nachazi v samém srdci histo-
rické ¢asti Prahy, na Praze 1 na Uhelném
trhu. Zaci se u¢f ve tech tiidach v roéniku
a vyuuje se u nas angli¢tina, francouz-
$tina, némcina a v jedné t¥idé matematika.
I pfesto se u nds ve kole sportuje. Jsme ve
dvou budovach a mame kolem $edeséti udi-
telt. Organizujeme u nas sportovni ¢in-
nost v nékolika krouzcich, jako jsou lezeni

205/2016

na umeélé sténé, tancovani a sportovni hry.
Méme vyborného pana feditele, ktery je té-
locvikaf a sportu i soutézim fandi.

Jaké mate pro sportovani podminky?
Skoly v centru hlavniho mésta maji po-
mérné slozitou situaci s podminkami pro
sportovani déti, a to i pro krouzky. Maji
malé télocvi¢ny, ale nase zdkladni skola ma
alesponi k dispozici ve vnitrobloku sporto-

visté ve velikosti volejbalového htisté.
Nase krouzky vedou sami ucitelé télocviku,
a snazime se tedy pronajimat napiiklad at-
leticky stadion na Kotlafce v Praze 6 Dej-
vicich a tam organizujeme atletické zdvody
Prahy 1.

Jakych soutézi se vase skola zucast-
nuje?

Nage gkola se zuclastriuje vech soutézi,
které mame kazdoro¢né naplanované. Na



Praze 1 neni Dam déti a mladeZe, tak
vSechny turnaje poradaji predsedové skol-
nich sportovnich klubd.

Chodime na malou kopanou, florbal,
stolni tenis, basketbal mladsich i starsich
zakl a zucastiiujeme se i turnaje v pieha-
zované. Pofddame volejbal, spolupota-
ddme Odznak vSestrannosti olympijskych
vitézi, fotbalovy McDonald” s Cup, vybi-

jenou pro prvni stuperni a pro $esté t¥idy.
A pokud nam vyjdou, tak také Hry tfetiho
tisicileti.

Co povazujete za nejvétsi uspéch, kte-
rého vase skola dosdhla?

Jsme radi, kdyz jsou turnaje bez trazu. Ale
uz jsme byli treti v krajském kole florbalu,
druzi v krajském kole basketbalu a ¢tvrti

ASSK povazuji za jednu
z nemnoha smysluplnych
organizaci ve $kolstvi 6 ‘

Pani u¢itelka se raduje se svymi svéfenci po vitézstvi ve Skolni lize ragby

v krajské kole AND 1 basketbalu mladsich
z4kd. Za tspéch povazujeme, kdyz se umis-
time do tfetiho mista v obvodnim kole.

Co vasi byvali studenti, pokracovali
nékteri ve vrcholovém sportu?

Z nasich byvalych studentt naptiklad hraje
Blanka Janc¢atikova volejbalovou extraligu
za Olymp Praha a Dieudonne Mubenzem
extraligu hazené za Duklu Praha.

Co byste ve skole potfebovali pro roz-
voj sportovani?

Na Praze 1 mame trosku horsi podminky,
co se tyce télocvien, ale vénujeme se ma-
ximalné mi¢ovym hram, obratnosti, zakla-
dim gymnastiky a zakladam atletiky.
K tomu mame odpovidajici vybaveni. Tak
jako vsude je po¥dd nedostatek mica. Na
konci roku vzdy zadame pana feditele o to,
co potfebujeme nejvic. A nékdyisami pti-
lozime ruku k dilu, t¥eba si sami vyrobime
sloupky na skok vysoky.

Jak vidite dilezitost organizace jako
je ASSK?

V ASSK jsme jako skola od roku 1996.
Sama jsem v ni organizovana od doby, kdy
jsem nastoupila do zakladni skoly v Miku-
landské ulici. Od roku 2006 jsem predsed-
kyni OR ASSK Prahy. V nasem okrese
mame v ASSK stabilné 10 gkol a velmi
dobte se mi cela léta spolupracuje s pred-
sedy $kolnich sportovnich klubt na téchto
skolach. Tuto organizaci povazuji za jednu
z nemnoha smysluplnych ve gkolstvi. Je
v ni zapojeno velké mnozstvi $kol a peda-
gogil. Myslim si, ze by si ASSK zaslouzila
vétsi finan¢ni podporu od Ministerstva
skolstvi, mlddeze a télovychovy. V letos-
nim roce se ndm da¥i spolupréce s odbo-
rem $kolstvi na Méstské ¢asti Praha 1.
Nedavno se vase skola stala déjistém
slavnostniho kiétu hymny ASSK ,,Spor-
tuj ve skole“...

Ano, byla to krdsna akce organizovana
Asociaci §kolnich sportovnich kluba. Ve
¢tvrtek 22. zati byla predstavena nova
hymna ASSK, kterou vytvotili Vago Patejdl
a Eduard Kre¢mar. Kmotry hymny byli mi-
nistryné kolstvi Katetina Valachov4, drzi-
telé medaili z Ria 2016 Lukas Krpalek
a Josef Dostal, ucastnice olympiady v Riu
atletickd vicebojarka Eliska Klu¢inova, le-
gendérni olympionik, dvojnasobny vlajko-
no$ na olympiaddch a mistr svéta diskar
Imrich Bugér, a také nadéjny rychlostni ka-
noista desetilety Pepik Reznicek. Pro nas
vsechny, tedy pedagogy i zaky, to byla
velka Cest, a touto vyznamnou udalosti zila
celd nage skola. D

TEXT DRAHOMIRA JIRAKOVA
FOTO JAN VIDRNA, archiv ZS Bréna jazyki
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SEMINAR

EKONOMIKA, PROVOZ, PLANY

V Benesové se konal Seminar predseda a hospodaira okresnich a krajskych rad
Asociace $kolnich sportovnich klubii CR.

0

ASSK

a akci, ktera se uskute¢nila ve
dnech 30. za¥i az 2. tijna v be-
ne$ovském Vzdélavacim stiedi-
sku Institutu vefejné spravy
Praha se zucastnili nejen predsedové
ahospodari OR/KR, ale i ¢lenové Vykon-
ného vyboru, pracovnici sekretaridtu
ASSK, sekretati VPP, garanti sportd, re-
vizoti krajskych rad a ¢lenové revizni ko-
mise. Celkem to bylo pf#itomno 118
ucastnika.

r_

=

: i
Stanislav Hejcman a prezident ASSK CR Véclav Le$anovsky

22 5/2016

{OLNICH
$JORTOVNICH
“r(] CR

Na programu byly ekonomické a provozni
informace a zpravy z jednani s MSMT, a také
rekapitulace a plan PR/komunikace na cely
gkolni rok 2016/2017. Uéastnici projednali
zélezitosti tykajici se evidence soutézi
a krouzkt. A mimo jiné také informace
o tlenskych ptispévcich, jejich vybéru, evi-
denci a termind jejich ztc¢tovani.

Pfitomni byli sezndmeni s metodickym
pokynem k volbam do okresnich a kraj-
skych rad a se sou¢asnym stavem spolu-

1. JindFich Sluneéko s generélnim sekretafem ASSK Ladislavem Peterou
a Vaclavem LeSanovskym

prace s VZP a dalsimi partnery ASSK.
Hezkym momentem jedndni bylo pfedani
ocenéni Jindfichu Slunec¢kovi za jeho
préci garanta vybijené a Vlastimilu Hejc-
manovi k jeho zivotnimu jubileu a jako
vyraz podékovani i uznani za dosavadni
préci pro asociaci jim byla predana bron-
zova medaile ASSK CR. D

TEXT DRAHOMIRA JIRAKOVA
FOTO JAN VIDRNA, archiv Vzdélavaciho stiediska BeneSov

www.assk.cz
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Nabidka FLOORBEE kolekce

Florbalové mantinely
FLOORBEE Hangar 40x20m
B&Zna cena: 152 000,-
USetfite: 47 001,-
Cena po slevé: 104 999,-

Pfidat do
*—e kosiku

Skolni sady a hokejky
(rtizné délky a znacky)
Cena: od 1 850,-do 11 190,-
USetfite: az 1 119,- . :
Cena po slevé: v zavislosti gy Pridat do
na vybéru setu e

Set mickl Torpedo a vaku

FLOORBEE Ballcharger
BéZna cena: 2 789,-
USetfite: 697,- Pfidat do
Cena po slevé: 2 092,- o—e  kosiku

Florbalova branka FLOORBEE
Terminal IFF 160x115cm "16

Bé&zZna cena: 3 290,-
USetfite: 822,-
Cena po slevé: 2 468,-

Partner:
@ www.eFlorbal.cz

- kosiku




* Pokftili jsme hymnu ASSK

(4

»Sportuj ve skole

a vyhlasili jsme
Velkou soutéz videoklipu

o ceny pro tebe a tvou skolu

Veskeré potrebné informace najdete na

www.assk.cz
[=] 1-2=[u]

e

https://goo.gl/I8kVL) Sportujveskole.asskdata.cz

Mrkni na videoklipy

na nasem

IEI"'"?J-I,L

Videoklipy

nahrajte na

assskcer




