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Oficialni partner ASSK
Nabidka FLOORBEE kolekce od eFlorbalu

Skolni florbalové sady
(razné délky a znacky)

Cena: 1092 KE - 13 299 K¢
Cena pro Skoly od: 799 K&

Florbalovy micek FLOORBEE
Torpedo IFF

BéZna cena: 27 K¢
Cena pro Skoly: 20.25 K¢

Florbalové mantinely Florbalova branka FLOORBEE
FLOORBEE HANGAR Terminal IFF 160x115cm

Cena h¥ist od 58 490 K¢ BéZna cena: 3 290 K¢
Ceny pro Skoly: 56 992 K& Cena pro Skoly: 2 468 K¢ ||

Brankaiské vybaveni
FLOORBEE

Cena: 589 K¢ - 1690 K¢
Cena pro Skoly od: 442 K¢

Pro ziskani slevy napisSte o slevovy odkaz na:
info@eflorbal.cz @



Vazené ctenarky, vazeni ctenari,

rdda bych vas prostiednictvim
casopisu DO TOHO! poprvé po-
zdravila v tomto $kolnim roce!

Letem Skolnim sportovnim svétem
momenty hleddckem fotografii

Hvézda Eva Rendlova
rozhovor o sportu a o Zivoté

Jedna se o skolni rok, v némz
se do naseho projektu , Sportuj
ve $kole“ zapojilo 1000 gkol
z celé Ceské republiky. Diky
1685 lektortm, fediteliim zmi-
nénych gkol a Asociaci $kolnich
sportovnich klubti CR se vice nez
30 000 déti mize kazdy tyden
v rdmci $kolni druziny bavit po-
hybem a aktivné si uZivat svij
volny ¢as. Vice o tom, jak projekt ,Sportuj ve skole“ probiha
a o tom, co p¥inasi zadastnénym cvi¢encim, lektorim i $kolam,
si prectéte na strané 10.

HVEZDA

SOFTBALL JAKO VASEN
PRES PRAH BOLESTI
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Uplynul rok od okamziku, kdy byly poprvé zatazeny vybrané
sportovni soutéze do Rozvojového programu Excelence. Timto
programem Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy ocefiuje

99 bineunae

posouvat své hranice.

pédi pedagogti o nadané ziky, jez dosahuji v soutézich vyjimec-
nych vysledki. Jak premiéra zatazeni sportovnich soutézi do pro-
gramu Excelence dopadla a jaké zmény ve $kolnim roce
2019/2020 tyto soutéze doznaly, zjistite v piispévku uvedeném
na 16. strané tohoto vydéni.

I ve gkolnim roce 2019/2020 je nasim cilem i nadéle p#inaget
détem a mladezi radost z pohybu, ze sebe sama a ze skvélych spor-
tovnich vysledkd. Jednim z prvnich vynikajicich sportovnich
predstaveni v letonim kolnim roce byly zavody 533 zavodnic
a zavodnikd, ktefi dobéhli do cile republikového findle Pohiru
ASSK CR v prespolnim béhu na Stiibrném rybnice. Report z bé-
Zecké udélosti ptindsime na posledni dvoustrané magazinu.

Vétim, Ze si mezi nabizenymi p¥ispévky kazdy z nas najde to
své. Preji viem ptijemné polteni a nidherny podzimni ¢as!

Svatava Sagnerova
prezidentka ASSK CR

Kateina MarSalova. Redakéni rada: Martina Ligurska, Svatava Sagnerova, Petr Kocek.
Kontakt na redakei: ligurska@assk.cz
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General Assembly ISF

jednani v marockém Agadiru

Sportuj ve Skole
ohlédnuti za projektem

Skolni sportovni soutéZe
zmény pro novy $kolni rok

Seminar garantii sporti
setkani v Praze

Program Excelence .
rozvojovy sportovni program MSMT

Seminar Center sportu
setkani v rakouském Lienzu

Seminar predsedi OR a KR

setkani v BeneSové

Prespolni béh
findle v Mal$ové Lhoté

FOTO NA OBALCE JAN BENES/CSA

Chcete, aby se psalo o vasi Skole a vaSem sportovani?
Poradate néjakou akci, neho jste se jiné zii¢astnili?
Tak se nam ozvéte! Dame o tom védét ostatnim.

www.assk.cz

ASSK CR na Facebooku

Starite se fanouskem této stranky! J

SPORTISIVIO
5 moogress




INFO
LETEM SKOLNIM SPORTOVNIM SVETEM

~ MOMENTY SKOLNIHO SPORTU HLEDACKEM FOTOGRAFU
VYBIJENA

11.-12. 6. 2019 Pecka, finéle Sportovni ligy ZS Junior
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16. 6. 2019 Turnov, finéle Atletického 3boje Sportovni ligy ZS
¢ Junior
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. PLAZOVY VOLEJBAL
18. 6. 2019 Chodov u Karlovych Vari, finéle Pohéru ASSK




 FLORBAL

25.9. 2019 Uhersky Brod, Ceskoslovensky Superpohér

PRESPOLNI BEH
17.10. 2019 Mal$ova Lhota, finale Poharu ASSK
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HVEZDA

SOFTBALL JAKO VASEN |
PRES PRAH BOLESTI

Mohla hrat volejbal, hazenou, nebo tfeba pozemni hokej, jenze... Osud
tomu chtél jinak. Pani uditelka v paté tridé jirkovské zakladni skoly

s roz$itenou sportovni vyukou rozhodla, Ze Eva Rendlova ptjde jinym
smérem. Stala se softballistkou!

Vzpomenete si na svoje softballové za-
catky?

Ve ¢tvrté tiidé jsem si ze $koly odnesla leta-
¢ek na ndbor do sportovni tfidy. Na jate
jsem udélala talentové zkougky a v zafi na-
stoupila na novou 8kolu s roz§itenou vyukou
télesné vychovy. Na prvni hodiné télocviku
nam fekli: Tak déti, budete hrat softball.

Co jste tehdy o palkovaci h¥e védéla?
Vibec nic. Ani jsem netusila, Ze se v Chomu-
toveé soft nékdy hral.

Propadla jste mu hned?

Co si pamatuji, tak ano! Ptisel mi vse-
stranny, nikdo ho tady moc nehral. Tehdy
jsme trénovali jesté v ramci t¥idy, takze kluci
i holky dohromady. To byla velka rivalita.
Fakt jsme to mydlili kazdy den. Pak k tomu
ptibyly tréninky, zacali jsme hrat pod klu-
bem Beavers Chomutov. Uz to mélo kon-
cepci.

Pozdéji jste casto trémovala s muzi,
kte¥i v Chomutové sbirali jeden titul za
druhym...

Byla to velka skola! Chlapi jsou hrozné
dravi. Kdyz tam v tomto ohledu nezapad-
nete, pak nemdte $anci. Zptsob drsnych
tréninkd mi sedél. Slajdovali jsme po
hlavé, skakali rybi¢ky, coz se tehdy, tedy
v dobé pted ¢tvrt stoletim, v Zenském
softballe moc nevidélo. Snazila jsem se
v tom byt tak dobr4, jak to jen jde. Ne ve
srovnani s ostatnimi, ale pro svij pocit.

Kdy jste zjistila, ze to se softballem
chcete nékam dotdhnout?

Uz v Chomutové. Na zdkladce jsme jako z4-
kyné a kadetky vyhravaly jedno mistrovstvi
za druhym. Ptitichla jsem k dobrému
a uspésnému softballu a za¢ala pfemyslet, ze
by se mi fakt libilo reprezentovat. Do junior-
ského narodaku jsem se dostala uz v patnécti
letech. Existovala pro mé jen kola a softball.

Nemrzi vas, Ze softball v Cesku nema
takovou oblibu?
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, Bavi mé vyzvy
a také neustale
posouvat své hranice.

Tak jako tfeba v USA to tady nikdy nebude,
ale miZzeme se dostat na uroven Italie nebo
tteba Nizozemska. Té uz mozna dokonce do-
sahujeme. Ne sice vykonnosti, co se ligy
tyce, ale strukturou jsme na tom asi lip.
V Italii je to zaleZitost penéz. Kazdy klub
tam ma svého mecenase, takZe si na sezonu
mohou koupit kvalitni hra¢ky ze zahrani¢i.

Ktery trenér vis v kariéfe nejvic ovliv-
nil?

K softballu mé paradoxné ptivedla pani udi-
telka, ktera ho nikdy nehrala - moje t¥idni od
paté do sedmé tridy. Vzbudila ve mné lasku
k matematice i pracovitost ve sportu. Nic
nam nedarovala. Softballové zaklady mam od

Zdeny Kukackové, nékdejsi hracky. Jestli
bych ale méla nékoho vyzdvihnout, je to tre-
nér reprezentace a mistopiedseda Ceské soft-
ballové asociace Tomas Kusy.

Pro¢ zrovna on?

Kdyz jsem §la pted patnacti lety do Joudrs,
tak jsem si myslela, Ze uz umim spoustu véci,
ale on mé vypiloval a nau¢il mé o softballu
premyslet.

Jak jste se do Prahy dostala?
Musela jsem si tady najit tym,
protoze v Chomutové zadny
zensky nebyl. Holky, s kte-
rymi jsem hréla, se
v patnacti rozprchly
po stiednich gkolach
a se softballem byl
konec. Nejd#iv
jsem §la ve
¢trnacti



hrat druhou ligu za Bohemians, pak v patndcti
do Podoli. To uz byla prvni liga. Od $estndcti
do devatenicti jsem pusobila v Meteoru, ktery
sice sestoupil, nicméné trenéti uz o mné vé-
déli. Pak jsem si vybrala Joudrs, ponévadz je
koucoval pravé Tomas§ Kusy, kterého jsem
znala z juniorské reprezentace.

Nevadily vam jeho svéhlavé trenérské
metody?

Byl hrozné drsnej! Ale musim fict, ze ke mné
si nikdy nic nedovolil. Mél takovy zvlastni
respekt. Spoustu hrac¢ek na tréninku rozbre-
¢el, ale umé se mu to povedlo asi az po osmi
letech spoluprace. (smich)

Co jste provedla?
Uz ani nevim. On mél takovy dar, ze vas
umeél dostat. Ted uz je spi§ ,, mékkous".

Jste kantorkou na druhém stupni za-
kladni skoly. Jaky mate k détem p¥i-
stup. Cukr, nebo bié?

U¢im matematiku a angli¢tinu. Snazim se
mit k Zzdkam sportovni ptistup. Nejsem typ,
co pottebuje absolutni ticho a kazdého ko-
manduje. Spole¢né hodiny nés bavi. Uzijeme
si spoustu legrace. Jezdime brodit feku, pod
stan, nékdy spime ve skole...

Kolik mate ve tiidé softballisti a soft-
ballistek?

Ted zrovna nikoho, ale vichni k softu maji
vztah, ponévadz jsem déti vloni méla i na té-
locvik. To jsme ¢asto hréli tzv. T-ball. Zivotni
zézitek mély, kdyz na leto$nim svétovém Sam-
piondtu muzi v Praze, ktery jsem pomdhala

EVA RENDLOVA

Narozena: 13. dubna 1983 v Chomutové
Vyska/vaha: 183cm/78 kg

Sport: softball, vnéjsi pole

Kluby: SK Joudrs Praha (2003 — doposud),
A. D. Softball Macerata (2009), DSS
Haarlem (2018-2019).

Ceska reprezentace: U19: 1999-2002,
A-tym: 2003, 2006-2011, 2015,

2017 — doposud.

Nejvétsi aspéchy: mistr ligy 2006, 2007,
2009, 2010, 2015, 2016, druhé misto v PMEZ
2014, 2016, druhé misto v Poharu vitézd
pohéru 2006, 2009, 2013, 2014, 2016, treti
misto PVP 2017 — vSe s SK Joudrs Praha,
tfeti misto na ME 2009,

2015 - reprezentace. Ugast na MS 2010.
Trenérska kariéra: ME U16 2013 — 2. misto,
asistent trenéra; ME U16 2015 — 2. misto,
hlavni trenér; postup na svétovou sérii
Little League 2012, 2016.

Zajimavosti: Cislo dresu 64. Trojnasobné
céastnice kvalifikace na olympijské hry.
Ugitelka na prazské ZS Dolakova.
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HVEZDA

>>> organizovat, nesly cedule na slavnostnim

néastupu tymu. Byly pak na kazdé fotce, v te-
levizi. Jejich rodice dostali volidsky. Byl to
pro né mega zazitek.

Travite hodiny ve skole s détmi, v extra-
lize pat¥ite roky k nejlepsim palka¥-
kam. Kde se to ve vas bere?

Musite mit talent, ktery ale rozvinete jediné
praci. Odjakziva jsem zvykld makat. Kdyz mi
d¥iv na palce néco neslo, §la jsem v Chomu-
tové na h¥isté, pustila si nadhazovaci stroj,
ukecala néjaké dité, at mi do néj dava ba-
lony, a drtila jsem to hlava nehlava. Ted uz
je to vic o zkuSenostech. Vzdyt hraju Sesta-
dvacet let, to je docela dlouha doba.

Kde cerpate energii?

Co se tyka skoly, snazim se s détmi vytvorit
takovy vztah, aby nds to bavilo a vzajemné
nabijelo viechny. Travime spolu dost ¢asu,
pét hodin denné, takze chci, abychom to do
gkoly nechodili jen pretrpét.

A co se tyka softballu?

Bavi mé vyzvy a také neustale posouvat své
hranice, a kdyz se néco z toho podati, tak mé
to nabije energii pro dalsi praci.

Vase byvalé spoluhracky uz davno hodily
palku do kouta, vy jste ale ,,drzak"...
Vice nez polovina naseho tymu v extralize
jsou hracky, které jsem nékdy trénovala.
A dokonce tam mdme hol¢inu, jejiz jsem
byla t¥idni ucitelka. Z vykani jsme pfesly na
tykéni. (smich)

Jaky je rozdil mezi softballem p¥ed de-
seti, patnacti lety a tim nynéjsim?

Ted je téz31 najit hra¢ky s maximalnim od-
hodldnim. Ale to je obecné problém dnesni
doby. Vidim také rozdil mezi Prahou a ven-

i T M, '

kovem. Tady jsou déti jiné, ponévadz si moc
dobte uvédomuji, Ze maji vic moznosti. Na
mens$im mésté to funguje jinak.

V extralize jste stile postrachem nad-
hazovacek. Najde se néjaka, ktera vim
vyloZené nesedi?

Vloni mé v utkani proti Ledenicim trefila
nage nejlepsi nadhazovacka Veronika Pec-
kova do ruky, kterou mi zlomila. Celou se-
zonu jsem na ni potom nechtéla stat. Vyhy-
bala jsem se tomu i v rdmci reprezentace.
Rikala jsem si: Ndhoda je blbec. J4 se bojim,
ona se asi boji, mize se stat vselicos.

Pfed letosnim ME a kvalifikaci na olym-
piddu jste nechtéla riskovat...

Poprvé jsme se proti sobé znovu na h¥isti se-
tkaly aZ po roce. Po velkych akcich! Do té
doby jsem méla trogku strach.

Byla realna sance se na OH dostat?

Nez jsme odjely na mistrovstvi Evropy, my-
slela jsem si, Ze je $ance tak padesat na pa-
desat. No... Po turnaji jsem vystiizlivéla.
Ukazalo se, Ze i kdyz jsme tomu vénovaly
stra§né moc ¢asu a préce, tak se nas utok
zlepéil jen do jisté drovné. Tymy lehce pod
nami a na nasi Grovni, jsme sice s pfehledem
ptehrdly, ale ty, co byly vy, jsme nedohnaly.

Cim to je?

Ur¢ité ne nedostatkem tréninku. Volny vikend
jsem za posledni dva roky méla asi jenom, kdyz
jsem onemocnéla. Piprava byla pekelna. Ale
takovy byl pldn a ja fakt vétila, Ze nds na olym-
piddu miiZe dostat! Jenze, o co jsme se zvedly,
o to $la nahoru i ostatni druzstva.

Co je u nas nejvétsi slabina?
Extraliga! Neni dostate¢né kvalitni. To mé
$tve. Nage nadhazovacky v lize palkarky ne-

zlepuji. Je tady jen Veronika Peckova a po
ni spousta pramérnych holek!

Jak z toho ven?

Vychovat vlastni nadhazovacky, aby se
holky u néds potkavaly s kvalitou bézné.
Hodné lidi se o to snaZi, ale museji tomu dét
maximum i samotné hracky.

Kolik jste toho se softballem projez-
dila?

Spoustu, ale tfeba v Africe jsem nebyla, a tak
jsem tam ted o podzimnich prazdninach le-
téla po ¢tytech letech na dovolenou. Diky
softu jsem toho vidéla hodné. Na druhou
stranu; cestovani uz je pro mé unavné. Kdyz
vim, Ze si mam jit zabalit, nechce se mi.

Jak dlouho jesté planujete hrat?
Dokud mi bude softball vic davat, nez brat!
Doba, kdy budu bilancovat, jestli to jesté
stoji za to, se v8ak blizi.

Uz vam taky neni dvacet...
Asi tak. Spousta véci boli az moc. Po kazdém
tréninku je télo v takovém stavu, Ze druhy
den tézko vstavdm z postele...

Co vas trapi nejvic?

Sestkrat operované pravé koleno. Posledni
mésice mi déla velké problémy. A to jsem
zvykla na ur¢itou troveri bolesti. Bez té ne-
hraju uz nékolik let. Abych vydrzela, chodim
na plazmové injekce, denné leduji.

A dal?

Mam tii vyhtezlé ploténky, a to v kr¢ni pa-
teti, coz neni tak obvyklé. A také zlomeny
obratel. Ani nevim, jak se to stalo. Najednou
mé zacalo bolet za krkem tak moc, Ze jsem
se ani nemobhla oto¢it na pélce na nadhazo-
vacku. A trenér Kusy to bere tak, ze dokud
na tobé nenf zranéni vidét, hrajes! Ze mi
néco je uznal, az kdyz jsem po dvou mésicich
$la na magnetickou rezonanci. (smich)

Nenapadlo vis se na sport vykaslat?
Jini lidé by s mymi diagnézami uz ddvno
skondili, ale to by bylo moc snadné. Moje
okoli to vnima stylem: Jézis, tebe uz zase
néco boli! Je to neptijemné, protoze oni to
utrpeni neznaji. Neziji s tim, co ja. Nevédi,
kolik toho musim pfekonat, abych na h#isti
mobhla fungovat. V tomhle sméru je mi po-
dobnych poznamek trosku lito. AZ to bude
bolet moc, zabalim to.

Mate kromé skoly a softballu cas také
na néco jiného?

Vibec. V ramci tréninkového centra repre-
zentace jsme se pripravé vénovaly i patnact
hodin tydné. Kdyz k tomu chodite do prace,
neni to sranda. D

TEXT JIRT BENES
FOTO JAN BENES/CSA, softball.cz, archiv Evy Rendlové



MIMORADNE JEDNANI

GENERAL ASSEMBLY

V zavéru Cervna probéhlo v marockém Agadiru setkani zastupct asociaci skolniho sportu z celého
svéta — General Assembly 2019 International School Sport Federation.

etkani GA ISF se zucastnilo cel-

kem 83 zastupct ¢lenskych zemi,

kteti jednali o budoucnosti této

organizace a jejim sméfovani
v dalgich letech. Ceskou republiku zastu-
povali prezidentka ASSK CR Svatava Sag-
nerova a Jaroslav Koukal, ¢len technické
komise atletiky ISF (oba na snimku),
za Slovenskou asociaci sportu na §kolach
se jednani zuclastnil jeji prezident Marian
Majzlik.

DEN PRVNI

V sobotu 29. ¢ervna se konala schuzka
26 evropskych ¢lenskych zemi, jejichz
pfedstavitelé projednali mj. budouci exis-
tenci a vznik samostatné organizace Eu-

rope ISF - tento krok odsouhlasila napro-
st4 vétdina pfitomnych ¢lent. Déle zaznély
informace, tykajici se zajemcu o organizaci

General Assembly ISF projednalo nasledujici body:

a) bylo prijato 10 novych ¢lenskych zemi ISF (6 z Afriky, 3 z Asie a evropska Litva);
b) probéhla prezentace kandidatéi na usporadani Gymnaziddy 2022 (Rusko, Azerbajdzan, Francie a Srbsko);
c) byl schvalen rozpocet za minuly rok a navrh rozpoctu na dalsi rok;
d) byla schvalena tzv. sportovni politika ISF pro nasledujici obdobi, ktera se tyka mj. poctu a Gicasti Skolnich tym{ na Svétovych mistrovstvich skol;

e) byly schvaleny nové stanovy ISF.

sportovnich soutézi ISF z rad evropskych
zastupcu.

DEN DRUHY

V nedéli 30. ¢ervna se uskute¢nilo mimo-
fadné Valné shromazdéni GA ISE, kte-
rého se zuclastnilo 83 delegatt s hlasem
rozhodujicim. Jednani probéhlo dle avizo-
vaného programu a zahdjeni se zd¢astnil
marocky ministr $kolstvi Saaid Amzazi.

V zavéru jednani byly upfesnény ter-
miny dal$ich akci ISF: pristi fadné jedndni
General Assembly je naplanovano na rok
2020 do Srbska. D

TEXT SVATAVA SAGNEROVA
FOTO archiv ASSK
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HOLKY, KLUCI, _
SPORTUJTE VE SKOLE!

Jiz vice nez rok s ndmi déti sportuji ve skole: zdarma,
pfed vyucovanim ¢i po ném, v ¢ase provozu skolni
druziny probiha Gspésné projekt ,,Sportuj ve skole®.

ni jedno dité nestoji a nenudi se.
V3ichni se spole¢né vénuji oblibe-
nym sportim, hraji zabavné po-
hybové hry nebo se zabyvaji ji-
nymi sportovnimi aktivitami dle pokyni
cvititele — takova byla vize Asociace $kol-
nich sportovnich klubd, kdyz vytvatrela
projekt ,,Sportuj ve §kole®“. Podle ohlast

10 4/2019

ze 8kol a ucastniku i vedeni projektu se
vize naplnila.

Projekt , Sportuj ve $kole“ navazuje na
pokusné ovérovani programu ,Hodina
pohybu navic®, které probihalo dva roky
pod vedenim Ministerstva $kolstvi, mla-
deze a télovychovy. Od 1.7. 2018 pro-
jekt administruje Asociace $kolnich
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sportovnich klubt. Zatimco v z4#i 2018
cvitilo v rdmci projektu 332 skol, béhem
druhého ro¢niku se do néj zapojilo 975
gkol z celé Ceské republiky. I dalsi ¢isla
ze statistik v tijnu 2019 jsou potésujici
- 1685 lektord, zapojenych do projektu,
s zaky kazdy tyden odcvi¢i 2191 hodin.
Diky tomu muze vice nez 30 000 déti
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kazdy tyden aktivné vyuzivat sviij volny
cas!

ZABAVA A POHYB PRO SKOLAKY
A SKOLACKY

Lekce pohybovych aktivit v ramci projektu
»Sportuj ve skole jsou urceny pro zaky
1. - 5. t¥id zdkladnich $kol, pfi¢emz probi-
haji v rimci provozu $kolni druziny. Zaci se
lekci téastni zdarma, a proto nedochazi
k finanénimu znevyhodnéni déti ze soci-
alné slabsich rodin. Pohybové lekce pro-
jektu na mnoha $kolach probihaji ve smise-
nych skupinéch, do kterych jsou zapojeny
déti z rznych ro¢niki. Tato skute¢nost pti-
spiva k podpote vzajemné spolupréce, po-
zitivni komunikaci a sounaleZitosti mezi
détmi. Mali cvicenci se tak poznavaji nejen
ve $kolni jidelné nebo na chodbé mezi vy-
ucovacimi hodinami, ale i pti spole¢né po-
hybové aktivité, pfi snaze o dosazeni spo-
le¢ného cile, coz posiluje dobré vztahy mezi
nimi a napomahd vzniku kamaradstvi
a vzajemného porozuméni.

4/2019 11
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P¥i hratkach v ramci , Sportuj ve gkole®
nezélezi na talentu a vykonnosti déti, ale
nejdilezitéjsi je chut bavit se pohybem
spole¢né s kamarady a spoluzdky. Neni
podstatné, zda dité hodi mickem pét
metrd nebo deset metra daleko, jestli
vstteli nejvic gola nebo jestli je nejrych-
lejsi ze vSech. Vysledky jsou jednou
z moznych motivaci, nikoliv hlavnim
cilem; tim zustava radost ze hry a ze
sebe sama. Zapojit se do aktivni spor-
tovni pohybové ¢innosti tak mize sku-
te¢né kazdy zak!

VYHODY PRO SKOLY | LEKTORY

Lektoti, zapojeni do projektu, jsou zku-
$eni a nad$eni pedagogicti pracovnici,
nejcastéji zaméstnanci dané skoly, kteti
déti znaji. Cvicitelé u¢i zdky zdkladim
oblibenych sporti, jakymi jsou basketbal,
hazena, volejbal, florbal, fotbal, ragby
a brusleni, a vénuji se dal§im aktivitim
zaméfenym na vieobecny motoricky roz-
voj skoldku. Sportovni aktivity jsou se-
staveny tak, aby byly brany v potaz rtizné
vékové a vykonnostni skupiny ziucastné-
nych. Program kazdé lekce si tak lektor
vymysli a upravuje sdm, podle fyzické
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kondice, pohybového nadani a zajmu
déti, pticemz zietel je bran zvlasté na to,
aby pohyb $koldky bavil!

Pro koncipovani hodin pohybovych ak-
tivit pouzivaji lekto#i ovéfenou metodiku
MSMT, ktera zahrnuje metody nacviku,
navrzené odborniky ze sportovnich
svazi. Tyto metodiky byly doposud vy-
tvofeny pro sporty basketbal, hidzena, vo-
lejbal, fotbal, ragby a brusleni. Novinkou
roku 2019 je nabizend metodika florbalu,
kterou maji diky Asociaci $kolnich spor-
tovnich klub lektoti k dispozici. Pro dalsi
obdobi budou lektorm poskytnuty me-
todiky dalsich sportt s cilem iniciovat
nové napady pti tvorbé pohybovych akti-
vit s malymi ,cvi¢enci®.

Odmeénou pro pedagogické pracovniky,
kteti v projektu plsobi, je finanéni ohod-
noceni za realizované lekce pohybovych
aktivit a jejich p¥ipravu, které ¢ini 300 K¢
za vyuovaci lekci. Vzdéldvani v oblastech
sportu, pedagogiky, didaktiky a dalgich
realizuje fidici tym projektu ,Sportuj
ve gkole” a jim vybrani a osloveni odbor-
nici vdaném oboru. Edukace probih4 for-
mou seminaf#i, které se konaji v Praze
av Hole$ové. Seminéfe jsou prosttedkem
k osobnimu setkani a sezndmeni s novin-

kami projektu ¢i k vysvétleni nejasnosti.
Zaroven poskytuji a¢astnikiim mnozstvi
teoretickych pokynii a praktickych po-
st¥ehll ze strany administritori projektu
»Sportuj ve skole“ veetné zkuSenosti
z praxe jinych cviciteld, které mohou lek-
torovi slouzit k inspiraci pti vedeni hodin
pohybovych aktivit.

Vzhledem ke skuteénosti, Ze realizace
lekci s détmi riizného véku, s rozdilnym
talentem ke sportu, s rozmanitymi poza-
davky na zabavné aktivity a s rozli¢nymi
predstavami o traveni volného ¢asu neni
vibec jednoduchou zélezitosti, realizuje
ASSK ¢innost krajskych garantt projektu
»Sportyj ve §kole“. Naplni jejich préce je
odbornd podpora tcastniki projektu, fe-
Seni akutnich problému, které vyplyvaji
z realizovanych hodin, a kontrolni nav-
stévy pohybovych lekdi, jez vytvareji pro-
stor pro zpétnou vazbu na préci lektora
ina samotny projekt.

Clenské 3koly ASSK, které byly ve
skolnim roce 2018/2019 =zapojené
do projektu , Sportuj ve skole“, obdrzely
v daném obdobi sportovni a technické
vybaveni, zaslané za ucelem zkvalitnéni
materidlni podpory pohybovych aktivit
skoldku. Sportovni pomucky tvotily te-



nisové, fotbalové a odlehéené mice, sady
prekazek, stopky a dalsi nacini, které
mohli lektofi vyuzivat béhem hodin
»Sportuj ve gkole.

Pozitivni odezva na materidlni pod-
poru, chut podpotit kvalitu pohybovych
lekci v $irsim spektru $kol, i téch malych,
potieba nabizet détem nové podnéty k fy-
zické aktivité a dalsi aspekty vedly k roz-
hodnuti poskytnout sportovni nééini
a technické pomucky viem gkolam, zapo-
jenym v roce 2019 do projektu ,,Sportuyj ve
skole®.

Na webu projektu mohou zdjemci z rad
cviditelq, rediteld skol, rodi¢t zticastné-
nych zaka i §iroké vetejnosti ziskat nejen
zakladni informace o projektu véetné
kontaktt na ¥idici tym projektu, ale
predevsim zajimavé naméty na sportovni
aktivity pro $koldky. Navstévnici webo-
vych stranek si také mohou stihnout
praktické metodiky k jednotlivym spor-
tovnim aktivitdim ¢& zhlédnout videa,
ktera ukazuji, jak probiha cvi¢eni v jinych

skolach. D

TEXT a FOTO ASSK
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VESTNIK

ZASADNI ZMENY
SKOLNICH SOUTEZI

S

Skolni sportovni soutéze, vyhlasené pro skolni rok 2019/2020 Ministerstvem $kolstvi, mladeze
a télovychovy, prodélaly nékolik zdsadnich zmén.

ostupové skolni sportovni sou-
téze, které vyhlaguje Ministerstvo
skolstvi, mladeze a télovychovy
dle § 3 odst. 2 vyhlasky ¢. 55/2005
Sb., jsou nové kategorizované na zakladé
tridy, kterou zaci a studenti navstévuji.

Zmeéna se dotkla viech vékovych kate-
gorii takto: na zdkladé navitévované
gkolni t¥idy doslo k sjednoceni kategorii
vyhlagovanych soutézi a prehlidek typu
A a typu B, a to u pfedmétovych soutézi,
umeéleckych soutézi, sportovnich soutézi
a ostatnich soutézi. Tyto soutéze, vyjma
soutézi sportovnich, byly kategorizovany
uvedenym zpusobem jiz d¥ive, nyni tedy
doslo k unifikaci vékovych kategorii
u v8ech skolnich soutézi.

Zménu seznaly i podminky ucasti druz-
stva ve $kolnich sportovnich soutézich.
Z davodu umoznéni ucasti $koldm s niz-
kym poctem zakd byly zruseny nékteré
podminky ucasti platné v predchazejicich
letech: ¢lenové jednoho druZstva nemusi
odpovidat stupném skoly vyhlagené sou-
tézi, stejné tak byla zruSen zakaz startu
zdka v daném $kolnim roce v jednom
sportu ve vice vékovych kategoriich.
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Zachovany vsak byly podminky startu,
kdy musi byt druzstvo slozeno z zaka
jedné gkoly a ¢lenové druzstva musi od-
povidat ptislusnou ttidou s vyjimkou
kvalifikaci okresnich kol a findle okres-
nich kol, kdy je mlad$im Zakam povoleno
startovat v nejblizsi starsi kategorii. Na-
ptiklad zak paté t¥idy (ktery odpovida
vékem kategorii II.) miZze do urovné
okresniho finéle startovat v kategorii III.
Vyjimku tvofi studenti viceletych gymna-
zii, spadajici t¥tidou do kategorie IV. - tito
studenti nesmi startovat v okresnich ko-
lech za kategorii V.

Vyhlagkou MSMT bylo upraveno i po-
tadani a financovani vyhlasovanych skol-
nich soutézi. Ve skolnim roce 2019/2020
doslo k rozsifeni skolnich sportov-
nich soutézi typu B ve Véstniku, a to
u soutézi zakon¢enych republikovymi fi-
nale projektu Sportovni liga $kol s vyjim-
kou kvalifikaci okresnich kol a findle
okresnich kol, kdy je mlad$im zdkam po-
voleno startovat v nejblizsi starsi katego-
rii. Naptiklad zak paté t¥idy (ktery odpo-
vid4 vékem kategorii II.) muze do urovné
okresniho finéle startovat v kategorii III.

Vyjimku tvofi studenti viceletych gym-
nazii, spadajici t¥idou do kategorie IV. -
tito studenti nesméji startovat v okres-
nich kolech za kategorii V. Vyhlaskou
MSMT bylo upraveno i po¥adani a finan-
covani vyhlagovanych $kolnich soutézi.

Ve skolnim roce 2019/2020 doslo
k rozsireni skolnich sportovnich sou-
tézi typu B ve Véstniku, a to u soutézi
zakoncenych republikovymi findle pro-
jektu Sportovni liga do trovné krajskych
kol jsou nové podporovany v kategorii
IIL.: stolni tenis, basketbal, volejbal, mi-
nifotbal a hazenda. Dale byly k soutézim
s podporou do trovné krajskych kol zata-
zeny atletické viceboje - atleticky trojboj
v kategorii II. a atleticky ¢tyrboj v katego-
rii IV.

Zmény doznala rovnéz soutéz v mini-
fotbalu (McDonald’s Cup) v kategorii I.,
ktera byla rovnéz nové zatazena do Vést-
niku. D

TEXT MARTINA LIGURSKA, SVATAVA SAGNEROVA,
JAN PLICHTA
FOTO McDONALD' S CUP



SEMIN

UZITECNE RADY
GARANTUM SPORTU

O,
Dozvédét se, jak postupovat pti organizaci republikovych finale $kolnich sportovnich ( 7
soutézi ¢i zjistit veskeré kompetence, které ma plnit garant sportu. Nejen to si ) \
vyslechli G¢astnici seminate pro pofadatele republikovych findle a garantt sportq, Ags K
jenz probéhl 3. fijna na Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy.

o Prahy se sjelo 19 organizatora . . e
soutézi a garantti sportu. Praktické Z b u I I etinu seminare
informace jim predali zdstupci
sportovniho useku sekretariatu — Bulletin je ke staZeni na webu uvedeném
Jan Plichta a Jan Fiser, kteti se v letosnim dole v blocku.
roce podileli kromé jiného na organizaci re-
publikovych findle Sportovni ligy skol. Uzi-
te¢nymi radami prispéli také ¢lenové Vy-

| re=sowmes )
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konného vyboru Asociace skolniho sportu b=z
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EED

ol ijjii

a dlouholeti poradatelé skolnich sportov-
nich soutézi viech typl — Svatava Sagne-
rova, Roman Kubéna a Leo$ Bim. D

TEXT a FOTO ASSK

By

ASSK

Seminaf pofadatelt RF
a garanti sportd
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PROGRAM

OHLEDNUTIZA
EXCELENTNI PREMIEROU

Mame za sebou prvni premiérovy rok, v némz byly na zdkladé
dlouhodobé snahy, podnétii a rady jednani Vykonného vyboru
ASSK s vedenim MSMT poprvé zaiazeny vybrané sportovni

soutéze do rozvojového programu Excelence.

imto programem podporuje Minis-
terstvo skolstvi, mladeze a télovy-
chovy Ceské republiky viestrannou
¢innost nadanych zaki.

ROZVOJOVY
PROGRAM MSMT

Cilem programu Excelence je posileni
zajmu zaku a pedagogickych pracovniki
zakladnich a stfednich $kol o ucast
v soutézich a prehlidkach, zvyseni kva-
lity péte o nadané zaky, kteti jsou
schopni dosahovat vynikajicich vysledkia
v soutézich, a finan¢ni ocenéni usili pe-
dagogickych pracovnikd, kteti pecuji
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o nadané zdky nad ramec svych pracov-
nich povinnosti.

Finanéni dotace ze statniho rozpoctu
se urcuji podle vysledku, kterych zici
a studenti dosahli v soutézich, uvede-
nych ve Véstniku MSMT, a jsou pouzity
vyhradné na mzdovou odménu peda-
gogu, podilejicich se na odborné ptipravé
v soutézi u uspésného zaka.

SPORTOVNi SOUTEZE V PROGRAMU

Sportovni soutéze byly do programu Exce-
lence zatazeny poprvé ve skolnim roce
2018/2019. O dotaci tak mohly zidat za-
kladni skoly, jejichz zaci a zdkyné byli

@,
X

ASSK

uspésni v krajskych kolech soutézi v atle-
tice kategorie III. a IV. a ve florbalu, basket-
balu a minikopané v kategorii IV. Program
Excelence ZS zahrnoval i smisené tymy za-
kladnich skol, které se ztlastnily soutézi
ve vybijené kategorie II. Program Exce-
lence je vypisovan rovnéZz pro sportovni
soutéze stfednich kol a odpovidajicich
ro¢nikt gymnézii. Bodovany v minulém
$kolnim roce byly stfedoskolské soutéze
kategorie V. v atletice, florbalu, fotbalu, ba-
sketbalu a volejbalu. S vyjimkou fotbalové
soutéze byly hodnoceny tymy chlapecké
i diveéi v prislusné vékové kategorii,
pti¢emz ve fotbalu byla zafazena kategorie
chlapca.




BODOVANI ZAKU V SOUTEZICH

Body, na jejichz zdkladé se pocita vyse do-
tace pro konkrétni $kolu, jsou pridélovany
na zakladé umisténi zaka ¢i druzstva ve
sportovnich soutézich. Body generuje sa-
mostatné informacni systém, v ném? $kola
o dotaci zad4, a to podle predem uvede-
nych pravidel programu Excelence. Jeden
bod obdrzi jednotlivci ¢i druzstva, umis-
ténd na prvnich t¥ech ptictkach v krajském
kole sportovni soutéze. Dosazené body
jsou nasobeny koeficientem 0,25, pfi¢emz
hodnota jednoho bodu byla stanovena Mi-
nisterstvem $kolstvi, mliddeze a télovy-
chovy na ¢astku 8000 Ké. Tym s poé¢tem do
tfi ¢lent ziskdva stejny pocet bodu jako
jednotlivec, celé druzstvo tedy ziska jeden
bod. Je-li druZstvo vicecetné, ziskava dva
body.

Z programu Excelence vyplynuly i po-
vinnosti pro organizitory sportovnich
soutézi, kteti vyplitovali soupisky druz-
stev, umisténych na 1., 2. a 3. misté,
do vysledkové listiny v elektronickém sy-
stému Excelence. Na jejich zdkladé je po-
suzovana opravnénost zadosti o dotaci
a vyse dotace.

Vyzva Excelence pro skolni rok 2019/20
je jiz zvefejnéna na internetovych stran-
kach MSMT! D

TEXT MARTINA LIGURSKA, SVATAVA SAGNEROVA
FOTO VACLAV POKORNY, LENKA VANKOVA
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VELEHORY
MISTO MORE N

Na zacatku letosniho skolniho roku, konkrétné

[ 2l v . v ’ v e 4 /s vV ) \
od 13. do 18. zari, se uskutecnil tradi¢ni zahrani¢ni seminar A§SK
Center sportu.

etos doslo k zdsadni zméné v misté

konani - z chorvatského ptimot-

ského letoviska Rabac se seminéf

presunul do rakouského méstecka
Lienz v tyrolskych Alpach. Mote sice chy-
bélo, ale krasné slunné pocasi a dechbe-
rouci vyhledy stesk po moiském vzduchu
brzy zahnaly. Nové misto ptineslo nové za-
zitky a zku$enosti i moznost seznamit se
s novymi aktivitami.

Potte¢ni obavy z neznamych aktivit v hor-
ském prostedi vysttidalo nad$eni a radost
z piekonani vlastnich limitt. U¢astnici semi-
nare si vyzkouseli nové sporty, které si doma
jen tak neuziji: projizdky na kolobézkach
v oblasti Lavant, kterou lemuje ¥eka Drava,
lezeni na ferratich riiznych obtiznosti nebo
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sjizdéni feky Isel, kterd rozhodné neptipo-
mina klidnou Vltavu, na kterou jsme z vo-
dackych vyletd zvykli.

Semina¥ probéhl ve velmi pratelském
a sportovné naladéném duchu. Podékovani
patti Jardovi Mottlovi a Ivanu Jarolimovi,
kteti u¢astnikim zprostredkovali program
plny adrenalinu. Velky dik patti také Leosi
Bimovi, ktery zménu prostredi inicioval
a ptipravil tak vSem ucastnikiim nevsedni
zazitky. Za sekretariat ASSK CR se piipoju-
jeme k podékovani a tésime se na dalsi ro¢-
nik, at uz v Lienzu, nebo na jiném, neméné
krasném misté nasi planety. D

TEXT MARTINA LIGURSKA
FOTO aéastnici akce

4/2019 19




SEMINAR

PODZIMNI TRADICE
V BENESOVE

Ve Vzdélavacim st¥edisku Institutu pro vefejnou spravu v Benesové @),

se v sobotu 12. fijna uskute¢nil tradi¢ni semina¥ predsed
Okresnich a Krajskych rad Asociace $kolnich sportovnich klubd
Ceské republiky vcetné revizort a hospodara poboénych spolka.

¢koliv oficidlni program zaéinal
az v sobotu 12. tijna, jiz o den
dtive se zacali do Benesova sjiz-
dét mnozi ucastnici celostatni
akce. Jejich snahou bylo vyuzit moznost
diskutovat o ¢innosti ve ,svych® doméa-
cich Okresnich ¢i Krajskych radach o spor-
tovni ¢i ekonomické agendé. K projednéni
dalgich témat vybizela rovnéz ptitomnost
¢lent Vykonného vyboru a sekretaridtu
ASSK. Pi#imy p¥enos fotbalového utkani

""' 7 1y /
‘g T

|

L

L

20 4/2019

Cesko-Anglie s vitéznym koncem vytvotil
ptijemnou neformalni atmosféru celého
veclera.

Oficidlni ¢ast seminate byla zahajena
v sobotu uvodnim projevem prezidentky
ASSK CR Svatavy Sagnerové. Ptivitani
ucastnika a sezndmeni s obsahem semi-
nare bylo doplnéno podékovanim a ocené-
nim Miroslava Coufala za jeho p¥inos pro
rozvoj $kolniho sportu v Olomouckém
kraji. Miroslav Coufal, ktery od roku 1992

X

ASSK

ve funkci pfedsedy OR organizoval spor-
tovni soutézZe strednich a pozdéji i zaklad-
nich 8kol, oznamil ukonéeni své ¢innosti
v ASSK v okrese Olomouc k datu 31. 12.
2019.

Program seminéte byl rozdélen do dvou
blokd - prvni byl uréen predsedim pobo¢-
nych spolkt, druhy patfil hospodafam
a revizoram. Prispévky, prezentované
Svatavou Sagnerovou, Martinou Odstr¢i-
likovou, Leosem Bimem a Romanem




Kubénou, byly zaméteny na ¢innost Aso-
ciace skolnich sportovnich klubt a na
ukony s nimi souvisejicimi v oblasti orga-
nizac¢ni i ekonomické. Diskutovana byla
napf. otdzka poradani soutézi ISE, projekt
Sportuj ve kole, program Excelence ¢i fi-
nancovéani projekttt ASSK prosttednic-
tvim dota¢niho programu MSMT.
Seminéf# v Bene$ové absolvovalo celkem
91 predsedd, revizort a hospodat, clenové
Vykonného vyboru ASSK CR - Svatava Sag-
nerova, Roman Kubéna a Leos Bim. Sekre-
tariat zastupovali Ivana Cervena, Andrea
Lorencové, Martina Ligurska a Jan Plichta.
Za peclivou ptipravu a tspésny prubéh se-
mindte viem organizitorim i tcastnikim
pat#i podékovani. D

TEXT MARTINA LIGURSKA, SVATAVA SAGNEROVA
FOTO ANDREA LORENCOVA, archiv ASSK

Svatava Sagnerové’|
predava ocenéni Miroslavu Coufalovi
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PRESPOLNI BEH

O BEZECKY POKLAD
KOLEM STRIBRNEHO
RYBNIKA

Celkem 95 skolnich druzstev ptijelo ve ¢tvrtek 17. fijna do Malsovy
Lhoty u Hradce Kralové, aby zmeé¥ilo své sily s nejlepsimi prespolnimi
béZci ze vdech eskych krajt. Na Sttibrném rybnice se totiz opét
konalo republikové finale Poharu ASSK CR v ptespolnim béhu.

iz popatndcté se organizace zavodu

chopilo Active - stfedisko volného

tasu Zdar nad Sazavou, vedené

zku$enym poradatelem republiko-
vych finale Lubogem Strakou. Hladky pru-
béh akce byl tak zaruen osvédéenym
tymem organizatord od samého pocatku.
Ucastnici ze zékladnich a st¥ednich kol
startovali ve ¢tytech kategoriich, délenych
podle navsitévovaného ro¢niku ve gkole,
pticemz zavodnici bézeli riizné dlouhé
vzdélenosti podle uréené vékové katego-
rie.
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JAK SE SOUTEZILO A VYHRAVALO

Prvni startujici v kategorii III. se mohli ve
¢tvrteénim ranu tésit ze slune¢ného po-
Casi, které jim zavod zptijemiiovalo a do-
provézelo je na trati. Zékyné azici6.a7.
tfid zdoldvali razné dlouhé useky: divky
absolvovaly trat dlouhou 1 650 m, chlapci
2 100 m. Nejlepsi ¢as kategorie III. zabéhl
div¢i tym ze zdkladni skoly ve Vrchlabi,
druzstvo zalek ze ZS Opava, Englisova
skon¢ilo na 2. misté a bézkyné ze ZS Jitni
obsadily treti pticku. Nejrychlejsi divkou
kategorie III. byla Ilona Plech4¢ova ze ZS
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Vrchlabi, kterd dobéhla v ¢ase 05:40,5.
V chlapecké kategorii ITI. dominovalo druz-
stvo bézci ze Z§ Opava, Englisova. Druhé
misto si za své vykony zaslouzila ZS P¥i-
bram - Bfezové Hory, jejiz student, fotba-
lista Stépan Krames, dobéhl do cile v nej-
rychlejsim Case. Pomyslny bronz si ze
zédvodi na St¥ibrném rybnice odvezla Z$
Pardubice — Ohrazenice.

V div¢i kategorii IV,, v niZ proti sobé
soutézily zdkyneé 8. a 9. ro¢niki zéklad-
nich skol, se na prvnich tfech pozicich
umistily tymy ze zdkladni §koly Opava,



Englidova, ze ZS Karlovy Vary, Truhla¥ska
a ze ZS a MS Hradec Kralové, Stefcova.
Chlapeckou soutéz kategorie IV. ovladlo
druzstvo slozené z 24k zakladni gkoly Zi-
dlochovice. Sttibro putovalo do ZS Olo-
mouc, Heyrovského a tretiho nejlepsiho
vysledku dosahla 7§ Jablonec nad Nisou,
Arbesova. Nejuspésnéj$imi jednotlivci
z této kategorie byli Magdaléna Cetlova
(ZS Opava, Engli$ova) a fotbalista Jakub
Palenik (ZS Olomouc, Heyrovského).

Stfedogkoléci bézeli traté dlouhé 3150 m
(divky) a 4900 m (chlapci). Kategorii V. vy-
hralo div¢i druzstvo z Gymnazia Pribram,
nasledované bézkynémi z Gymnazia Par-
dubice a z Lepatova gymnazia Ji¢in. V chla-
pecké kategorii bylo pofadi nasledovné: 1.
misto obsadilo Gymnazium V. Novéka, Jin-
drichiv Hradec, 2. misto patfilo tymu
z Gymnadzia Dr. A. Randy, Jablonec nad
Nisou, 3. misto pattilo i v soutézi chlapc
Lepatovu gymndziu Ji¢in. Nejrychleji do-
béhl do cile Jakub Davidik z Gymnazia
Sttibro, ktery je dorosteneckym rekordma-
nem na 800 m, 1000 m a 1500 m, mistrem
CR do 22 let na 800 m a vitézem Evrop-
ského festivalu mladeze v Baku 2018. Se
svym $kolnim tymem v kone¢ném souctu
skontil na nepopuldrnim 4. misté. Vero-
nika Novotn4 z Gymnazia P¥ibram dobéhla
v ¢ase 10:37,5 a zajistila si tak prvni misto
mezi jednotlivci v kategorii divek.

0D STRIBRNEHO RYBNIKA AZ NA MS

V posledni kategorii, kategorii VI. B, se bojo-
valo o vice nez o pohéry a medaile. Vitézové
této kategorie se kvalifikuji na mistrovstvi
svéta $kol (pofddané organizaci ISF), které
probéhne v ptistim roce na Slovensku.
Startu tohoto zévodu se chopil herec Jan
Censky, ktery spole¢né s byvalou tispéénou
olympioni¢kou Kvétou Peckovou-Jeriovou
zastupoval Cesky klub fair play a vyrazné
vsechny zavodniky povzbuzoval.

Na mistrovstvi svéta $kol se suverén-
nim vysledkem kvalifikovaly divky z Gym-
nazia Vincence Makovského Nové Mésto
na Moravé. V kategorii chlapct zvitézili
studenti Gymnazia Jesenik.

Kromé atlett se ve vsech kategoriich
velmi datilo naptiklad fotbalistim, biat-
lonistkdm nebo lyzafam.

Podékovani patfi nejen organizatorim
akce, pro které bylo toto republikové fi-
nale jubilejni (jiz 25.), ale také viem 533
zavodnikim, kteii se zavodl zucastnili.
Pfedavani cen se ujali prezidentka Asoci-
ace 3kolnich sportovnich kluba CR Sva-
tava Sagnerova, predsedkyné Ceského
klubu fair play Kvéta Peckova-Jeriova
a vétné usmévavy Honza Censky. D

TEXT MARTINA LIGURSKA, ANDREA LORENCOVA,
SVATAVA SAGNEROVA
FOTO ANDREA LORENCOVA
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Nabidka pohard a medaili na okresni a krajska kola
' Medalle Okres - Medaile Kraj

primeér 45 mm pramér 50 mm
Cena celé sady (zlato, stfibro, bronz) m - Cena celé sady (zlato, stfibro, bronz) m

33,35,37cm - 36,38,40cm
Cena celé sady - Cena celé sady

Ceny medailijsou vcetné loga na predni stranu, stitku na zadni stranu a stuzky. Ceny pohdr(l jsou véetné loga a stitku. Doprava pfi objedndvce nad
2.000- K¢ viictovanych cendch je zdarma. Jedndg se o speciding nabudiu, na sboll se nevetohul daldl sievy Vsechny cenyjsou uvedeny véetné DPH.

Nabidka na pohary a medaile z katalogu SABE

NABIDKA PRO SKOLY

S L E\IA 2 0 0/ + papirové Stitky na pohary zdarma
+ postovné nad 2.000 K¢ v uctovanych
z katalogovych cen 0 poss ¥

cenach zdarma

NABIDKA PRO OKRESNI RADY ASSK

S L EVA 0 + laserové Stitky na pohary zdarma
3 0 + postovné nad 2.000 K¢ v ictovanych
Z katalogovych cen :

cenach zdarma

Podminky je mozné wyuzit pfi osobnim odbéru na nasich prodejnach, pfi objednavce pres internet nebo e-mailem.

PRAHA = BRNO « HRADEC KRALOVE « CESKE BUDEJOVICE « JIHLAVA « BLANSKO

centralni info: 800 737 378 info@sabe.cz | www.sabe.cz



