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Kompletni florbalové:
vybaveni pro skoly a organizace:

Sady florbalovych holi Salming Campus 32
10 holi + 10 micku + Sortky a triko zdarma

za 5480 KCc.

Skolnimi hokejkami!
Florbalovy specialista firma Necy s.r.o. provozujici e-shop

www.eFlorbal.cz poskytuje kompletni nabidku florbalového
vybaveni pro Skolni zafizeni.

vybaveni pro brankare i sportovni obleCeni pro hrace
a trenéry.
Perfektni servis, dodani a podpora jsou samoziejmosti.

K objednavce nad 3000 K¢ tricko a Sortky zdarmal

Brankarskeé kalhoty, dres a maska

za 2990 KcC

Kontakt: 777052299 nebo 736434659

www.eflorbal.cz | www.sportobchod.com | economy@eflorbal.cz
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ASSK pracuje dvacatym rokem...

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

zaCal nam dalsi skolni rok a to pro nas
télocvikare znaci dalsi obdobi pfriprav
a realizace rlznych forem sportovnich
a pohybovych aktivit, organizace a ucasti na
sportovnich soutézich. Nase Asociace
Skolnich sportovnich klubd oslavi pravé
na podzim 2012 dvacel let od svého zaloZeni.
Za tuto dobu jsme se stali uznavanym a
- respektovanym realizatorem sportovnich a
gl ' pohybovych aktivit na zakladnich a stfednich
' Skolach v celé Ceské republice.

Dvacet let organizujeme sportovni soutéze od sSkolnich po
republikova kola a tim jsme vyznamnym partnerem
pro Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Vérim, ze vstup
do dalSiho desetileti nasi ¢innosti se nam spolecné s Vami vydari
a nadale budeme usilovat o co nejvétsi zapojeni déti a mladeze do
sportovnich a pohybovych aktivit. V tom je hlavni smysl| nasi
spole¢né prace. Jednim z prostifedkl naplnéni tohoto cile je projekt
Sportujici Skola, ktery od tohoto sSkolniho roku pfipravujeme.
Nemeéné vyznamnym ukolem je i organizace sportovnich soutézi
na vSech Urovnich. Radu z nich, jako napr. Mc Donald "s Cup,
Preventan Cup, Orion Cup, Pohar Josefa Masopusta a dalsi,
poradame s vyznamnymi partnery. Pro letosni Skolni rok jsme
ziskali partnera pro prespolni béh a pfripravili projekt
~Béhame s BK Tour", ktery vrcholi republikovym finadle pravé
v téchto dnech. Na mezinarodni Urovni soutézi pripravujeme
Svétové finale ISF v atletice - Pohar Jeana Humberta, které se
uskutecni koncem Cervna 2013 v Karlovych Varech.

Ukoll, které pred ndmi stoji, je pro letos$ni $kolni rok velmi mnoho.
Vérim, Zze se jich zhostime stejné tak uspésné, jako
v minulych letech. K tomu Vam preji hodné elanu, aktivity

a nasledne radosti zdobre vykonane prace. Lubos Straka

viceprezident ASSK CR
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Organizujeme volny cas
déti a mladeZe na Skolach
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Z obsahu tohoto cCisla

Na navstéveé ve skole
STR, 4-5
e ZS Tachov, Zarecna
RF CORNY V BRECLAVI
STR. 6
e RF fidil Zbynék Chlumecky
e Patronkou Barbora Spotékova
STR. 7 .
e Zrcadlo vysledku
TELOPRAHA
STR. 8
e Z 9. ro¢niku seminare
SOUTEZE S PARTNERY
STR. 9
e Fotoreportdz ze seminare
e Fair play ¢in
ovov
STR. 10 .
e Zrcadlo vysledku
STR. 11
e Z redakéni posty
Z &innosti ASSK
STR. 12-13
e Vitézné krajské rady
v Kalabrii
Skola hrou 2012
STR. 14
e Pozvanka na seminar
e Reklama
Z pribéhu RF Corny
e Fotoreportaz

Nabizime moznost placené
inzerce firmam, které se chtéji
prezentovat na strankach naseho
¢asopisu ve véech ZS a SS v
republice (nabidky sportovniho
vybaveni, 8kolnich pomdcek, mist
pro Skolni vylety atd...)

KONTAKT:
orblansko@seznam.cz
TELEFON: 776 198 192

Poradate zajimavou sportovni
akci a chcete se ji pochlubit
kolegiim v republice? Napiste
nam!

Zrcadlo $kolniho sportu, internetovy obcasnik vydavany pro potieby ASSK CR. Vydavatel Mgr. Bohumil Hlavacek, Dvorska 90,
Blansko. Séfredaktor: Mgr. Bohumil Hlavacéek. Redakéni rada: Mgr. Josef Hostinsky, Mgr. Zdenék Jadvidzak. Grafika: Vladislav

Pokorny. Email:orblansko@seznam.cz. Tel: 776198192.
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Zakladni Skola Tachov Zare¢na 1540 - vétSinou se pouzivd zkracené ,Zarka“
mav Cele feditele Zderka Hnata.

MiizZes se kratce predstavit?

Vystudoval jsem PF Plzeri. Prvni pedagogickou Staci byl Chodov u Karlovych Var(.
Od roku 1987 plisobim na Tachovsku. Kromé let 1991 — 1996 jsem vZdy pracoval jako ucitel.
Od roku 2003 jsem Feditelem ,,Zarky“. V ASSK pGsobim od roku 1996. V roce 2000 jsem byl
zvolen predsedou OR ASSK Tachov a krajskym Ufadem jmenovan garantem sportovnich
soutézi naSeho okresu.

Jak Ize charakterizovat vasi skolu?

Jsme typicky sidlistni Skola postavena v roce 1974. V tomto $kolnim roce k nam chodi 480 Zakd. Jsme moderné vybaveni
se Skolnijidelnou a druZinou.

Do konce osmdesatych let jsme méli tfidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy. Po dvaceti letech jsme na tuto tradici navazali
a od leto$niho Skolniho roku jsme otevreli od prvého ro¢niku takové tridy dvé.

Pro sport a télesnou vychovu mame velmi dobré podminky — dvé télocviény, skolni hfisté a viceucelové hfisté s umeélym
povrchem. Nenianiproblém vyuzivat méstska sportovisté —zimni stadion, kryty bazén, méstsky stadidn a sportovni halu.

Co ndm Feknes o vasem $SK

Skolni sportovni klub je stejné star jako ASSK — 20 let. Od roku 2005 bylo na $kole zfizeno Centrum sportu ASSK, které pracuje
i v letoSnim Skolnim roce. V soucasné dobé je zaméreno predevsim na minibasketbal a basketbal. Ostatni sportovni krouzky
(pohybové hry, vybijena, florbal, zumba) jsou na skole organizovany ve spolupracis DDM Tachov a vedou je ucitelé nasi Skoly.




Sport je nedilnou soucdsti Skolniho Zivota. Pravidelné se
zG¢astfiujeme okresnich kol sportovnich souté?i. Casto jsme
v nich Uspésni a reprezentujeme okres v krajskych kolech
a nechybi ndm ani naSe ucast v kolech republikovych.
V poslednich tfech letech jsme byli na republikovych kolech
Poharu rozhlasu (2011 - mladsi zaci 8. misto), Odznaku
vSestrannosti olympijskych vitéz(i- OVOV (2010 -5 misto, 2011
— 3. misto a letos opét Ucast v zafijovém finale), Preventan Cup
(2012 kategorie A—2. misto) a Kinderiady (2011 —20. misto).

SoutéZi se nejen zucastiiujeme, ale také je organizujeme. Pod
dvaceti akcemi je jako organizator podepsana ZS Tachov
Zare¢na. Zadna jind Skola okresu se tomuto poctu ani
nepriblizuje. Nejsou to vSak jen okresni kola, ale i kola krajska.
Kazdoroc¢né to jsou: Prespolni béh druistev, Preventan Cup,
Atleticky Ctyrboja OVOV. Vyborny a sehrany tym kantor( a zak{
Skoly tyto akce zvlada ve velmi dobré kvalité. Jsou to
predevsim ucitelé télesné vychovy - na |. stupni Helena
Muchovd, Vaclav Muzik a Vratislav Bambas a na Il. stupni
Radovan Friedel a Vladimir Pintit. Bez pochopeni a pomoci
i ostatnich pedagogtli by se ale Skola tolika Uspéchy nemohla
prezentovat.

Pro Sirokou vefejnost mésta a okoli pravidelné pfipravujeme
dvé akce — vidy v zafi zdvody na in-linech, kolobézkach,
tfikolkdch a odrazedlech ,Vaclav na koleckdch” a v cervnu
yTachov Streetball Cup” —turnaj v basketbalu tfi na tfi, na ktery

sinasly cestu tymy nejen z Plzeniského kraje.
Bohumil Hlavacek
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Republikové finale ridil Zbynék Chlumecky

Rok se seSel s rokem a opét jsme se v Bfeclavi potkali se Zbyrikem Chlumeckym, hlavnim
organizatorem RF CORNY Stredoskolského poharu a garantem atletiky ASSK CR.

V ¢em je letosni rocnik jiny?

Ja myslim, Ze ni¢im, je to stejné. Pocasi ze zacatku chladné, pak paradni. Hlavné,
Ze neprsi, nato, ze je fijen, skvélé. Jsem rad, Ze se seslo tolik lidi. |
Tradicni patronce Barbore Spotakové pribyla dalsi zlata olympijska medaile...
To jsem rad, ze dorazila. Déti jsou nadsené.

A objevily se zde GpIné jiné talenty...

Ano. Na startu se prezentovaly dcery Tomase Dvoraka v barvach prazského gymnazia.
Délaji, jak jinak, viceboj. A opanovaly mimo jiné skok daleky. Jdou evidentné v jeho
Slépéjich.

Loni byl problém s elektronickou casomirou. Letos OK?

Ano. Vse funguje.

Takze pristi rok zase na shledanou?

Barbora Spotakova znovu patronkou breclavské akce

Jejiz tradici, Ze na bieclavské finale zavita atleticka hvézda Barbora Spotakova.

Letos v nové roli, dvojnasobné olympijskeé vitézky...

Ano, je to prijemné, nestézuju si, byl to vyborny rok. Cile, které jsem méla a nebyly nizké, jsem splnila. Jsem
se sezonou maximalné spokojena. Tresnickou na dortu by bylo jesté to, kdybych prehodila tu sedmdesatku. To se
nepovedlo, ale nevadi.

Sedm let vozite medaile ze svétovych akci a sedm let jste patronkou stredoskolského poharu. Vidite
vtom néjakou souvislost?

Jeto takové zajlmave Jeto opravdu s Sidra, ktera se vaze na sebe. Kdyz jsem zacala byt patronkou, zaCalo se mi dafit.
Stavala jsem se znameJS| Clovék pak m{Ze vice motivovat mladé talenty. Dnes asi zna Baru Spotakovou docela dost
lidi. Je to dobré, Ze si mladi mohou uvédomit, Ze kdyz se budou opravdu snazit, mdZze to jit aZ hodné vysoko. V tom
vidim svoji roli. .

Idiky vam atletika zaziva boom. Cimto je?

Jsem rada, Ze se dafi i dalSim. Dafi se novym mladym atletlim, Ceska atletika je vidét. Tfeba Pavel Maslak, ktery zde
v Breclavi jesté pred tfemi roky startoval na Ctyrstovce, byl vyhlasen evropskym talentem roku. Hodné malych déti
treba zacalo hazet ostépem. Je to olympiadou i dlouhodobou praci atletického svazu. Patfi k tomu i CORNY. Mam

z toho radost, je to prijemné.
Bohumil Hlavacek

Barbora Spotakova
*30. ¢ervna 1981 v Jablonci nad Nisou

Ceska atletka zavodi v hodu oété&pem, dvojndsobnd olympijska
vitézka z letnich olympijskych 2008 v Pekingu a 2012 v Londyné,
Clenka armadniho sportovniho centra Dukly Praha. Od 13. zari
2008 je drzitelkou svétového rekordu v hodu ostépem v Zenské
kategorii s vykonem 72,28 metru. Drive se vénovala také
viceboji. Mistryné svéta 2007, dvakrat stfibrna na MS (2009,
2011), stfibrnd na ME 2006, bronzova 2010. Vitézka
Diamantové ligy 2010 a 2012.




ZRCADLO VYSLEDKU - jednotlivci

100 m:

1.500 m:
Stafeta:

12 €9 50 o0 B g» @ [N =

ZRCADLO VYSLEDKU - druzstva

dorostenci

Mendelovo gymnazium Opava

Cirkevni gymnazium Némec. Fadu Olomouc
Gymnazium Domazlice, J.S.Baara
Gymnazium Uherské Hradisté

Stfedni primyslova Skola stavebni Opava
Gymnazium Arabska Praha 6

Gymnazium Mlada Boleslav, Dr.J.Pekare
Prlimyslova stfedni Skola Letohrad

SSP Jilova Brno 5

SOU nabytkaFské a SOS Liberec

. Gymnazium Sumperk
. Gymnazium F.M.Pelcla Rychnov nad Knéznou
. Gymnazium Cheb

Stredni skola stavebni Jihlava

. SPS Tabor

dorostenci

w

9837
9630
9200
8965
8744
8642
8628
8550
8532
8524
8493
8315
8209
8159
8154
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dorostenky

Gymnazium Sumperk

Gymnazium a OA Hodonin

Gymnéazium Hady Brno

Gymnazium Arabska Praha 6

Obchodni akademie a VOSE Tabor
Gymnazium Trebic

Gymnazium Vysoké Myto

Gymnazium Tfinec

Gymnazium a stredni Skola pedag. Liberec
Gymnazium Breclav

. Gymnazium St¥ibro, Sobéslavova 1426
. Gymnazium Jablonec nad Nisou
. Gymnazium Ostrov

Gymnazium Trutnov, Jirdskovo nam.

. Gymnazium Louny, Vaclava Hlavatého
. Gymnazium Joachima Barranda Beroun

1. Gerlicky (DomaZzlice) 11,54, 2. Falta (Letohrad) 11,55, 3. Rusek (Opava) 11,60.
400 m: 1. Vystrk (Opava) 49,69, 2. Mosték (Uh. Hradist€) 50,40, 3. Gerlicky (Domazlice) 51,00.

1. Némec (Opava) 4:07,59, 2. Gregor (Cheb) 4:09,19, 3. Svitek (Usti n. L.) 4:12,36.

1. Opava (Adametz, Rusek, Tesar, Vystrk) 2:00,44, 2. DomaZlice (Pivorika, Gerlicky, Tauer, Vachal) 2:02,39,
. Uh. Hradisté (Mosték, Palicka, Janca, Podskubka) 2:05,09.

Dalka: 1. Klapil (Olomouc) 6,69, 2. Rusek (Opava) 643, 3. Klinger (Opava) 640.

Vyska:
Koule:

60 m:
200 m:
§00 m:
Stafeta:

Dalka:
Vyska:
Koule:

dorostenky

1.-2. Stoklasa (Opava), Klukan (Qomailice) 184, 3. Klinger (Opava) 184. ;
1. Koudela (Olomouc) 16,20, 2. Cernovsky (Mlada Boleslav) 15,06, 3. Bejcek (Usti n. L.) 14,87.

1. Palickova (Hodonin) 7,69, 2. Domska (égmperk) 7,77, 3. Seidlova (Vysoké Myto) 7,83.

1. Palickova (Hodonin) 25,08, 2. Domska (Sumperk) 25,12, 3. Seidlova (Vysoké Myto) 25,84.
1. Ulrichova (Trutnov) 2:17,85, 2. Kolajova (Hodonin) 2:17,99, 3. Hruba (Stfibro) 2:19,32.

1. Hodonin (Pali¢kova, Zurkova, Sedlarova, Kolajova) 2:20,38, 2. Sumperk (Opekarova P., Opekarova V., Domska,

Brezinova 2:20,83. 3. Jablonec (Vélova, Balousova, BiCianova, Hoferova) 2:26,11.

1. Dvorakova B. (Praha) 555, 2. Dvordakova K. (Praha) 552, 3. Svobodova L. (Brno) 539.
1. Pafilova (Brno) 172, 2.-3. Rohackova (Brno), Biezinova (Sumperk) 164.
1. Sedlackova (Trebic) 11,86, 2. Bzirska (Breclav) 11,62, 3. Dvorakova B. (Praha) 11,04.

9120
8661
8616
8571
8283
8235
8049
7917
7886
7807
7644
7627
7623
7429
7323
7273



Na sklonku mésice srpna usporadala ASSK CR ve spolupréci s UK FTVS
v Praze odborny semindf pro ucitele TV i ostatni télovychovné
pracovniky TELOPRAHA. Jiz 9. roénik tohoto seminéie byl opét plny
praktickych lekciiprednasek.

Pro 127 UGcastnikl z celé Ceské republiky bylo pfipraveno 51 praktickych lekci a 4 odborné prednasky, které byly rozdéleny
do dvou dnu. Plavecké lekce, které se nemohly z technickych dlvodd uskutecnit, byly nahrazeny konzultacemi s lektory
na katedre plavani. Program byl doplnén jako obvykle Kulatym stolem TELOPRAHA 2012, kde se diskutovalo na téma "Jak vratit
mladeZi v 21. stoleti pfirozenou potiebu pohybu". Této debaty se mimo jiné zicastnila také predsedkyné vyboru pro vzdélani,
kulturu, mlade? a t&lovychovu Parlamentu CR Anna Putnova.

Spolegensky vecer ve ¢tvrtek oZivil védomostni kviz z oblasti olympismu. U&astnici potvrdili vyborné znalosti. Své védomosti
na nékterych otazkach, které se v kvizu objevily, si mliZzete otestovat niZe.

Patecni rano pfivitalo Ucastniky vydatnym desStém, a tak byly nékteré lekce pfesunuty do haly nebo zkraceny, tak aby byl
plvodniprogram v co nejvyssi mife zachovan.

Vysokou troven a Siroky vybér aktivit TELOPRAHA se budeme snaZit udrzet i v dal$ich roénicich.

Tomas Vesely

Vyzkousejte si kvizové otazky olympismu na TELOPRAHA 2012.

Kdo jako jediny vyhral na LOH béh na 200 a 400m?

Ve kterém mésté probéhla LOH jiz trikrat?

Kolik stribrnych medaili jsme ziskali na LOH 2012?

Jmenujte spolecné discipliny moderniho a starovékého pétiboje.
Kolik zlatych medaili ziskal Emil Zatopek celkem na LOH?

em B9
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FOTOREPORTAZ

SEMINAR ORGANIZATORC McDONALD 'S CUPU it

MASOPUSTA

POHAR ZACAL DRUHY ROCNiK POHARU JOSEFA MASOPUSTA o
. JOSEFA Na okresnim kole v Blansku (19.fijna 2012) se zrodil mimoradny skutek Fair Play.
MASOPUSTA Josef Masopust, vzor ¢estného sportovce, by musel zatleskat, kdyby se zicastnil
OKRESNI okresniho kola v Blansku. Specialné ve fotbale se zrovna Ciny Fair Play pfili§ nenosi.
FINALE A mlady borec z Boskovic Pavel Blaha, ktery mimo jiné jiz obléka dres tamniho
BLANSKO prvniho muzstva muzt, udélal béhem dopoledne hned dva.

Jsi takovy opravdu a nebo to bylo momentalni hnuti mysli?

Priznam, ze kdyby se jednalo o mistrovské utkani, nevim, jestli bych to udélal, to fikam upfimné. Ale na Skolni akci
mi to pfipadlo normalni.

MiiZzesS popsat o co Slo?

Byl na mne odpiskan faul a nafizena penalta. Nebyl jsem tak UpIné presvédcen, Ze to bylo tak tvrdé, spiSe jsem spadl
sam. Vzal jsem mic, Sel pokutovy kop zahravat a Umysiné to dal vedle.

Co nato rikali spoluhraci? Bylo to 0:0 pét minut pred koncem...
Nic, védéli, ze jsme si takto vyhrat nezaslouzili.
Ale hned v nasledujicim utkani jsi udélal opét néco mimoradného...

Dorazel jsem mic. Rozhod¢i odpiskal branku, ale ja jasné vidél, Ze mic¢ nepresSel brankovou ¢aru. Pfiznal jsem mu to
aon gdl odvolal.

Vrat'me se zpét. Jak by zareagovali spoluhraci, kdybys se takto zachoval v mistraku?
TéZko fict. Ale myslim, Ze jsme tak vedeni od zak{ a Ze by to pochopili. Nefikam, Ze jsem néjaky svaty, ale asi bych

to tak udélal znovu. Bohumil Hlavadek
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ASSK 21.-22.9, 2012
¢ o x Ikovy soué G druz
ZRCADLO VYSLEDKU - druzstva ffan‘.'Z.f.zf?‘L?Si,'}";dé'.fe}ieitg‘ﬂh.apci)
1. ZS ENGLISOVA OPAVA , 44091
2. Z§ CHOMUTOV, AK. HEYROVSKEHO 43452
3. ZS EMILA ZATOPKA ZLiN 42999
4. 2.7S J.A.KOMENSKEHO, MILEVSKO 42841
5. ZS ROSICKEHO JIHLAVA 42696
6. Z5 OSKOL KROMERIZ 41273
7. ZS VYHLIDKA, VALASSKE MEZIRICE 41150
8. ZS ZARECNA Tachov 40895
9.  ZS BRECLAV Slovacké 40 _ 40387
10.  ZS PROKOPA DIVISE a MS, Znojmo - P¥imétice 40333

Nejlepsi vykony jednotlivcil - dévcata

Disciplina Prijmeni, jméno Rocnik Skola

Sprint na 60 m  Zahorové Adéla 1999  2.7SJ.AKOMENSKEHO, MILEVSKO ~ 8,26s 928
Skok daleky Hromadnikova Tereza 1999 ZS EMILA ZATOPKA ZLIN 506m 748
Medicinbal Dostalova Veronika 1997 ZS EDVARDA BENESE OPAVA 15,95m 873
Shyby Tomaskova Karolina 1999 S STEFCOVA, HRADEC KRALOVE 80 760
Svihadlo Hladikova Tereza 2000 ZS ZARECNA Tachov 400 1243
Plavani FurjeSova Nina 1998 SG Kosice 175 m 1010
Trojskok Kozelska Petra 1998 SGD. aE. ZATOPKOVYCH, OSTRAVA ~ 7,22m 782
Kliky Seemanova Barbora 2000 FZS BRDICKOVA, PRAHA 107 1 467
Leh-sedy Svétnictkova Monika 1998 ZS ZIDLOCHOVICE 110 1010
Hod mickem  Cechova Hana 1998 ZS ZATOR , 5775m 713
Dribling Skorpilova Markéta 1998 ZS CHOMUTOQV, AK. HEYROVSKEHO 330 m 885
B&h na 1000 m Toméaskova Karolina 1999 ZS STEFCOVA, HRADEC KRALOVE 3:27 min. 942

Nejlepsi vykony jednotlivcl - chlapci

Disciplina PFrijmeni, jméno Rocnik Skola
Sprint na 60 m  Aulicky David 1997 ZS PROKOPA HOLEHO LOUNY 7,57 s 1 066
Skok daleky Dlabaja Daniel 1998 ZS EMILA ZATOPKA ZLIN 571 m 866
Medicinbal Sruma Dominik 1997 ZS VARNSDORF 1965m 1120
Frnoch Daniel 1997 ZS Prachatice 19,65m 1120
Shyby Valenta Lukas 1998 ZS ZARECNA Tachov 89 850
Svihadlo Sandera Josef 1998 ZS Prachatice 390 1210
Plavani Hubik Jan 1999  ZS EMILA ZATOPKA ZLIN 170m 976
Trojskok Aulicky David 1997 ZS PROKOPA HOLEHO LOUNY 8,32 m 951
Kliky Halek Vojtéch 2001 ZS DR.FR.L.RIEGRA, SEMILY 91 1238
Leh-sedy Wend| Miroslav 1998 ZS ROSICKEHO JIHLAVA 124 1150
Hod mickem LojSka Erik 1997 ZS EDVARDA BENESE OPAVA 8750m 1110
Dribling Dolezal Ondrej 1997 ZS VARNSDORF ) 370 m 1051
Béh na 1000 m Vizina Robin 1997 ZS EMILA ZATOPKA ZLIN 3:05 min. 1030



Ve skolnim roce 2011/2012 plnila dévcata v hodinach Tv podminky OVOV (Odznak viestrannosti olympijskych vitéz(). Jedna se
o deset disciplin, které pro #aky zakladnich $kol pfipravili 2 olympijsti vitézové — desetibojafi Robert Zmélik a Roman Sebrle.
Do tabulky na webovych strankach OVOV jsem zapsala vysledky divek v téchto disciplinach: 60 m, skok daleky, hod mi¢kem, hod
medicinbalem a trojskok z mista. DalSi vykony bylo tfeba plnit po dobu 2 minut- shyby na Sikmé lavicce, kliky, pfeskoky Svihadla
¢tyfmi zpUsoby, sedy-lehy a dribling s basketbalovym mi¢em. Nejvice bod( a zlaty odznak ziskala Aneta Blahova z IX.A. Umistila
se na 14. misté v republice a byla pozvana k Uc¢asti na republikovém findle.

Finale se konalo ve dnech 20.-23.9.2012 v Praze. Jednotlivé discipliny vSichni ucastnici plnili ve dvou dnech. Zavodilo cca 650
déti z CR, Polska, Madarska a Slovenska. Do Prahy pfijelo 40 druzstev a 300 jednotlivc(i ve véku 10-15 let. Po oba dva dny byly
na stadioné EvZena RoSického ptitomni nasi byvali Ucastnici OH, ktefi byli patrony druZstev. Déti si mohly popovidat
napf.sJ. Kratochvilovou, I. Bugarem, P. Bencem, J. Dalerem, O. Svojanovskym, ale is D. Svobodou aJ. Kudli¢kou.

Autogramiddy se zucastnilo cca 40 olympionikd.

Souté? zahajila Véra Caslavskd a ministr vnitra Alexandr Vondra. Déni na stadioné komentovali vyborni sportovni komentétofi -
S. Skorpil a J. Smetana. Dva ndro¢né dny soutéiicim zpestfili zpévaci O. Lounovd, M. Agrebi, D. Dejl, kouzelnik
a nékolikrat si mohli vSichni pfitomni zatancit zumbu spolec¢né s clenkami Zumba Flasch Mob. V sobotu vecer se v hodinové
exhibici predstavili autofi projektu R. Zmélik a R. Sebrle, se svymi sportovnimi hosty. Tribuny osvétleného stadionu zapInili mladi
sportovci a vséem Ucastnikim hlasité fandili. Porovnavali si své vykony s vykony téch, ktefi jim jsou sportovnim vzorem. Ve 22.00
hod. skoncilo predavani cen vitéznym druzstvlim a jednotlivcdm. Na stupné vitéz(i vystoupili i nejlepsi sportovci z exhibice
anejlepsiucitelé a ucitelky, ktefisi zde také mohli zazavodit ve stejnych disciplinach jako jejich Zaci.

Aneta Blahova v Praze obsadila 17. misto a stravila zde dny pIné sportu. Nasla zde nové kamarady, setkala se s vyznamnymi
sportovci., vyfotila se s Romanem Sebrlem i s Sarkou Kagparkovou (patronkou projektu OVOV). V nedéli ndm jedté zbyl ¢as
na prochazku Prahou. Na tuto zdafilou akci budeme urcité obé dlouho vzpominat.

Mgr. Jaroslava Strouhalova
predsedkyné SSK pii ZS Bosonozskd 9, Brno
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NejlepsSi krajské rady vyrazili do Kalabrie
Asociace vyhlasila soutéz "Nejaktivnéjsi krajska rada
ASSK CR v obdobi let 2009 - 20012". Ti vitézné krajské
rady (KR Moravskoslezského kraje, Jihomoravského
kraje a Usteckého kraje) vybraly zastupce svych okresu,
ktefi se zu&astnili zajezdu do letoviska Due Elle v italské
Kalabrii. Za organizacniho i finanéniho pfispéni partnera
Asociace - cestovni kancelafe B&K Tour prozili vSichni
ucastnici zajezdu krasny tyden pfi pobfezi Jénského
more.

V arealu kempu jsme bydleli v mobilhomech 50 m od plaze. Néktefi vyhodné polohy vyuzili k rannimu plavani
a fotografovani vychodu slunce. Kemp mél k dispozici bazén, fotbalové hfisté, volejbalové hfisté i tenisové kurty.
Vzhledem k tomu, Ze Uc€astniky zajezdu byli ucitelé télocviku, tedy sportovci télem i dusi, vSechna sportovisté byla
dostatecné vyuzivana.

Obchodni centrum (2 km od kempu — ,maly Zli¢in“), kam jsme mohli jet mistnim mikrobusem nebo jit pésky, jsme
vyuzivalik nakuptm.

Probéhla tfi mezinarodni sportovni klani. Nejdfive Italové, mistni animatofi a studenti, vyzvali nase muze
k fotbalovému utkani s tim, ze dosud v kempu s nikym neprohrali.

Nastoupila proti sobé muzstva, mezi kterymi byl rozdil jedné az dvou generaci. Italsti chlapci byli natéSeni na
vitézstvi, ale samoziejmé neméli na techniku Ceskych télocvikari. Ani energie mladi nestacila na dobrou fyzi¢ku
dfive narozenych. Cesivyhrali 3:2.

DalSim mezinarodnim utkanim byl zapas ve volejbale. Po dramatickém a vyrovnaném boji zvitézilo opét Ceské
druzstvo.

Vsichni jsme se téSili na planovany Stafetovy zavod krajskych rad v plavani v mistnim bazénu. Kdyz se o zavodu
dozvédéli ltalové, chtéli se hned také zucastnit. Chtéli asi kone¢né vyhrat.

Zastupci kraju vybrali Sesticlenna druzstva, po prezenci nastoupila druzstva v€etné italského na bloky a zavod zacal.
Do vedeni se dostala Stafeta Usteckého kraje, ktera cely zavod vyhrala, na druhém misté skoncila italska Stafeta
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nasledovana jihomoravskou Stafetou, na poslednim misté se umistili plavci ze severni Moravy.

ltalové se zase nespokoijili s druhym mistem a vyzvali ke $tafeté Cesko - Italie. Na druzstvo z Usti, které nyni
reprezentovalo Cesko, véak neméli a opét prohrali. Ale kupodivu tentokrate jim to radost nezkazilo a po zavodé se
radovali, jako by jej vyhrali.

Organizace zavodu se ujali Uste¢aci véetné kulturni vliozky. Po zavodé Dana a Iveta predvadély aerobic, ke kterému
se pfidali dalSi u€astnici, strhly ktancii Italy.

Tak jako na kazdém spravném zajezdu nechybély ani vylety. VétSina lidi se zucastnila puldenniho vyletu
do méstecCka Corigliano Calabro. Po prohlidce historické asti, ktera byla velmi zajimava, jsme si mohli nakoupit
italské speciality na mistnim trhu. Ten byl trochu zklamanim, protoze nad stanky s mistnimi potravinami, ovocem
a zeleninou pfevazovaly stanky pfipominajici nade "viethamska" trzisté s cetkami a oblecenim.

Pomérné dost lidi neodradila ani delSi vzdalenost na Sicilii a pfihlasili se i na tento vylet. Autobusem jsme se po dalnici
prepravili do Reggia Calabria, kde jsme se nalodili na trajekt a pfepluli do sicilské Messiny. Odtud jsme pokraCovali
do malebného turistického mésteCka Taormina. Zde jsme stravili cca 4 hodiny prochazkou historickou uli¢kou,
navstévou mistnich obchidkl a nakupovanim. Mohli jsme se také pokochat pohledem na dymajici sopku Etna. Méli
jsme Stésti, protoze ne vzdy se Etna turistim ukaze. Byva zahalena mraky nebo mlznym oparem. Zajimavé bylo
posedét v mistnich hospldkach, dat si pivo €i kavu a néjakou sicilskou dobrotu. Chloubou Taorminy je zachovalé
fecko-fimské divadlo, kde se dodnes hraji hry a odkud se naskytaji krasné vyhledy na mofe a na Etnu.

Tretiho vyletu do blizkych bahennich lazni se za&astnili asi jenom dva zajemci, nikomu se uz pfed odjezdem nechtélo
nikam jezdit.

Patek a sobotu jsme vyuzili k poslednim nakupim darecku pro rodiny, koupanim a slunénim na plazi nebo u bazénu.
V sobotu v podvecer jsme se vydali na cestu domu, kam jsme se dostali v nedéli odpoledne a vecer.

Zajezd jsme si vSichni uzili. Pokud bychom se chtéli podivat na hodnoceni zucastnénych krajskych rad v duchu
soutéze o nejaktivnéjsi krajskou radu, oproti oficialnim vysledk(im by zvitézila Ustecka krajska rada — byla sportovné




sl SKOLA HROU 2012

ASSK 7.-9.12. 2012

Asociace $kolnich sportovnich klub& Ceské republiky spoleéné s Univerzitou Karlovou - Fakultou télesné
vychovy a sportu pofradaji prakticky seminaf Skola hrou.

Seminar je uréen pedagogickym pracovnikiim I. stupné zékladnich skol, pfipadné skol materskych. Vybérem
témat a metod se zaméfuje zejména na Skolni télesnou vychovu a mimoskolni pohybové aktivity. Vyuka probiha
praktickou formou v télocvi¢nach, a pokud pocasi dovoli, mize probihativenku.

KaZdy Géastnik obdrii po skonéeni seminare "U¢astnicky list"

Misto: Aredl UK FTVS, José Martiho 31, Praha 6. Vyuka muzZe probihat i mimo areal UK FTVS

Organizator: ASSK CR
Ubytovani: Hostel UK FTVS, José Martiho 31, 162 52 Praha 6
Pro zajiSténi ubytovani je nutné zaslat prihlasku co nejdrive
Poplatky: Ubytovani: 440,-

Strava: 360,-

U&astnicky poplatek: 740,-
Celkem: 1540,- K¢
rekapitulace plateb:

Ucastnicky poplatek s ubytovanim a stravou - 1 540,- K¢
ucastnicky poplatek jen se stravou - 1 100,- K¢
Ucastnicky poplatek jen s ubytovanim - 1 180,- K¢
Ucastnicky poplatek bez ubytovani a stravy - 740,- K¢

Akreditace MSMR ¢&.j.: 28 173/2011-25-558
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Nabizime zakazkovou vyrobu
sportovniho obleCeni pro:

I CYKLISTIKU

dresy, kalhoty, navleky, kombinézy...
' ATLETIKU

trika, tilka, trenyrky, elastaky, topy...

| KOLEKTIVNIi SPORTY
dresy, tilka, trenyrky, Stulpny...

florbal pro kazdéeho

florbalové hole a doplriky do skol a klub( zdarma
www.arex-floorball.eu/akce

cCesky vUrobce
sportovnich doplriky
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STREDOSKOLSKA
LIGA V ULTIMATE
FRISBEE

Ultimate frisbee je idealnim sportem
pro mladé lidi. Kolektivni a dynamicka
hra s létajicim tali fem, ktera nejenze v
sobé spojuje rizné sportovni dovednosti
(vytrvalost, rychlost, obratnost, technika

a uméni tymoveé spoluprace), ale také
klade ddraz na myslenku fair play, kdy

je hrac¢im do rukou svéfena veskera
odpov édnost za déni na hristi. V ultimate
nejsou rozhod &i! Zapojte i vy svou Skolu
do naseho projektu stfredoskolské ligy a
naucte studenty, ze s ultimate “létat je
tak snadné”.

i > \ i+ R Video z letoSniho fnalového turnaje>
Informace < prOJektu https:/lvimeo.com/44652162

www.cald. czlstredoskolska -liga S < Kontakt> petr.kotesovec@cald.cz

HOTELOV[\ VENATOVLT

telefon: 516 428 918 (recepce non-stop)

fax: 516 428 912

e-mail: ubytovna@blansko.cz _
adresa: Sluzby Blansko, s.r.o., Mlynska 17, 678 01 Blansko

www.sluzby-blansko.cz

IDEALNI PODMINKY PRO SKOLNI VYLETY A SOUSTREDENI
NA SPORTOVNIM OSTROVE LUDVIKA DANKA

Ubytovna s kapacitou 66 luzek s dvou a Ctyilizkovymi pokoji s vlastnim socialnim zafizenim. Pro hosty je zajisténa uschovna kol
a bezplatné parkovani. V tésné blizkosti ubytovny je nepfeberné mnozstvi sportovist’ vieho druhu.

Restaurace, ktera je socasti objektu ubytovny pfimo propojuje areal aquaparku a zimniho stadionu. Kapacita restaurace je 90 mist.

Soucasti je letni zahradka pro 60 hostl s vyhledem na aquapark. Poskytuje moznost snidani, obédt a vecefi véetné obédovych menu.







STUDENTU Dt

JOSEFA

FOTBALOVY TURNAIJ / i

STREDNICH SKOL el

ZAREGISTRUJ SVUJ SKOLNI TYM A VSICHNI
VYHRAJTE CESTU NA ELITNi FOTBALOVY ZAPAS!

VESKERE POTREBNE INFORMACE NALEZNES
NA WWW.POHARJM.CZ

T www.facebook.com/poharjosefamasopusta
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