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Kompletní florbalové 
vybavení pro školy a organizace

Kompletní florbalové 
vybavení pro školy a organizace

wwwwwwwww
Sady florbalových holí Salming Campus 32
10 holí + 10 míèkù + šortky a triko 

za 5480 Kè.
zdarma

Kvalitní florbalové hokejky Campus 32 jsou nejoblíbenìjšími 
školními hokejkami!
 
Florbalový specialista firma Necy s.r.o. provozující e-shop 
www.eFlorbal.cz poskytuje kompletní nabídku florbalového 
vybavení pro školní zaøízení.
 
Nabízí zvýhodnìné sady florbalových holí zahrnující - míèky, 
vybavení pro brankáøe i sportovní obleèení pro hráèe 
a trenéry.
 
Perfektní servis, dodání a podpora jsou samozøejmostí.
 
K objednávce nad 3000 Kè trièko a šortky !zdarma

Brankáøské kalhoty, dres a maska

 za  Kè2990

   

www.eflorbal.cz | www.sportobchod.com | economy@eflorbal.cz

Kontakt: 777052299 nebo 736434659
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• Turnaj o hodnotnou cenu

STR. 10-11
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• Mladé gymnastky v Tøebíèi
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STR. 14
• Pøihlašte se do soutìže

STR. 15
• Míøí k nám delegace 

z celého svìta

Vážení ètenáøi a spolupracovníci,

Srdeènì vás všechny zdravíme 
pøed koncem kalendáøního roku, 
dìkujeme za spolupráci a tìšíme 
se na další. Bylo nám ctí se s vámi 
všemi podílet na našem programu 
pro aktivní naplnìní volného èasu 
dìtí a zejména sportovních aktivit 
na školách. V letošním závìreèném 
èísle vás informujeme o posledních 
událostech, které jste organizovali 
na celostátní úrovni.

Pøejeme vám všem do nového roku pevné zdraví, rodinou 
pohodu a hodnì elánu do našeho spoleèného dalšího 
snažení.

AŠSK pracuje dvacátým rokem...

Z obsahu tohoto èísla

Nabízíme možnost placené 
inzerce firmám, které se chtìjí 
prezentovat na stránkách našeho 
èasopisu ve všech ZŠ a SŠ v 
republice (nabídky sportovního 
vybavení, školních pomùcek, míst 
pro školní výlety atd...)

Poøádáte zajímavou sportovní 
akci a chcete se jí pochlubit 
kolegùm v republice? Napište 
nám!

KONTAKT: 
orblansko@seznam.cz

TELEFON: 776 198 192 

3

Zrcadlo školního sportu, internetový obèasník vydávaný pro potøeby AŠSK ÈR. Vydavatel Mgr. Bohumil Hlaváèek, Dvorská 90, 
Blansko. Šéfredaktor: Mgr. Bohumil Hlaváèek. Redakèní rada: Mgr. Josef Hostinský, Mgr. Zdenìk Jadvidžák. Grafika: Vladislav 
Pokorný. Email:orblansko@seznam.cz. Tel: 776198192. 

S pozdravem
Ladislav Petera

generální sekretáø AŠSK ÈR

PØEJEME VÁM

Š�ASTNÉ VÁNOCE

A MNOHO

SPORTOVNÍCH

I OSOBNÍCH

ÚSPÌCHÙ

V NOVÉM ROCE
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SERIÁL – 20 LET AŠSK ÈR

Jak jsem pomáhal zakládat SAŠŠ 

na Slovensku a AŠSK v Èesku.

V dùsledku politických zmìn po roce 1989 a tím i ve zmìnách 

financování došlo ke zrušení Spartakiády 1990 a tím i  ke 

zrušení financování sportovních soutìží školní mládeže 

(Pionýrská sportovní liga, Støedoškolské hry apod.)

V té dobì na Slovensku 3. èervence 1991 byla v aule FTVŠ v Bratislavì dovršena práce na založení 

Slovenskej asociácie športu na školách (SAŠŠ). Na jejím zrodu se podíleli pøedevším pracovníci 

Ministerstva školstva Slovenskej republiky František Chmelár, Vlado Grieger a Stanislav Kosorín, kteøí 

ji vtiskli tváø a organizaèní strukturu. Do ní byl na ustavujícím sjezdu zvolen i Jan Pyš (tedy já), v té 

dobì pracovník Športovej školy Bratislava. 

Byl jsem garantem pøespolního bìhu v SAŠŠce  a jako vedoucí výpravy jsem se zúèastnil soutìže ISF 

v pøespolním bìhu, která se konala v Albufeiøe v Portugalsku. Zážitek to byl neskuteèný. Najednou 

jsem sbíral podrobnosti o organizaci, která pøesnì odpovídala mým pøedstavám. Velký šok jsem pak 

zažil na úvodní poradì vedoucích výprav (pøevážnì pracovníkù ministerstev školství, èi olympijských 

výborù zúèastnìných zemí), kde každý mluvil o organizování školního sportu ve své zemi. Zlatým 

høebíkem bylo vystoupení èínského vedoucího, který pravil že u nich mají šedesát sportovních škol 

zamìøených na pøespolní bìh. Na dotaz z pléna, že snad specializovaných na atletiku s kamenným 

výrazem odpovìdìl, že ne – školy jsou specializovány, jak pravil, na pøespolní bìh, èímž vyrazil dech 

všem ostatním úèastníkùm. Z Portugalska jsem si kromì mnoha zážitkù a pøátel pøivezl i brožuru 

UNSS (francouzská AŠSK) o zakládání, organizaci a èinnosti školních sportovních klubù. 

V roce 1992 jsem pobýval èasto v Praze v konzultací a pøíprav na aspiranturu na FTVS UK. A protože 

potápìèi mají pøátelé všude, obrátil jsem se na námìstka MŠMT ÈR Jana Bìlohlávka (taky potápìèe), 

kterému jsem referoval o Portugalsku a pøedal mu i brožuru (ve které jsem si moc nepoèetl, nebo� 

neumím francouzsky) a pøidal pár poznámek o èinnosti a organizaèní struktuøe SAŠŠ na Slovensku. 

Ten mi nabídl, abych se jako konzultant, pokud budu v Praze, zúèastòoval zasedání pøípravného 

výboru AŠSK Èech a Moravy.

Nikdy jsem nepopíral, že jsem mnoho poznatkù získal o organizování školního sportu za svého 

pùsobení na Slovensku speciálnì v SAŠŠce. Mnoho zkušeností o organizaci klubového života 

a získávání zdrojù pro nìj jsem získal také ve Svazarmu – Svazu potápìní jako èlen potápìèského 

klubu. Zatímco sport v ÈSTV byl finanènì podporován skoro cele z ÈSTV, potápìní bylo ve Svazarnu 

a i v jiných svazarmovských sportech na tom bylo opaènì. Do klubù pøišlo maximálnì dvacet procent 

financí na èinnost. Proto jsme již pøed revolucí shánìli finance pomocí brigád, pøíspìvkù, pozdìji 

dotací a hlavnì vedlejší pracovní èinnosti.

Na základì mých neustálých pøipomínek mi 

Honza Bìlohlávek navrhl, zda bych nechtìl 

pracovat v AŠSK ÈR jako placený organizaèní 

pracovník, což jsem pøijal (pùvodnì na jeden 

rok) a vydrželo mi to až do roku 2005. Nikdy 

jsem toho kroku nelitoval.

PhDr. Jan Pyš, CSc. 
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 v pátek 19. øíjna 2012 za krásného letního poèasí v kempu Støíbrný rybník u Hradce Králové. 
Primátor mìsta MUDr. Zdenìk Fink odstartoval finále a byl velmi potìšen, že se potkal s olympijskou vítìzkou Kvìtou 
Peckovou-Jeriovou, pøedsedkyní Klubu fair play. Pøedstavitelé cestovní kanceláøe BK Tour Hradec Králové Michal 
Bureš a Michal Moravec a zastupitel a èlen Rady mìsta Hradec Králové Vladimír Springer pøedali družstvùm na 1. místì 
poukazy pro 100 žákù a uèitelù na výlet zdarma, poháry , medaile družstvùm na 2. a 3. místì a drobné dárky, které 
vìnoval pan primátor. Paní Kvìta Pecková udìlila Cenu fair play tøem chlapcùm z SOU nábytkáøského a SOŠ, obor 
záchranáø z Liberce, kteøí odnesli z tratì dívku, která si poranila kotník. Poøadatelský tým Active, støedisko volného 
èasu, ze Žïáru nad Sázavou pod vedením Luboše Straky, garanta pøespolního bìhu, si vedl jako vždy profesionálnì. 
Sportovci republikového finále si užívali sportovní atmosféru, která byla umocnìna sluníèkem. Vítìzi se stali v 
kategorii V. dívky i chlapci z Gymnázia V. Makovského Nové Mìsto na Moravì, v kategorii IV. dívky Základní škola 
Komenského, Jilemnice a v kategorii IV. zvítìzili chlapci ze Základní školy Jeseník. 

 Pøejeme vítìzùm vydaøený školní výlet a školním družstvùm Asociace sportovní úspìchy, které jimi pøíští rok umožní 
úèast na Republikovém finále v pøespolním bìhu 2013, kategorie III. a VI. A na Støíbrném rybníku, opìt za podpory 
partnera BK Tour Hradec Králové. 
 

Vedoucí projektu AŠSK ÈR

Naïa Prokùpková

RF V PØESPOLNÍM BÌHU ZŠ A SŠ
HRADEC KRÁLOVÉ, 19. 10. 2012
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RF V PØESPOLNÍM BÌHU ZŠ A SŠ
HRADEC KRÁLOVÉ, 19. 10. 2012

1. Základní škola Komenského, Jilemnice LIB

2. Základní škola TGM Vimperk JIC

3. Gymnázium V. Makovského Nové Mìsto na Mor. VYS

4. 1. Základní škola Šumperk OLM

5. Gymnázium Petra Bezruèe, Frýdek-Místek MSL

6. Základní škola Vrchlabí HKR

7. Gymnázium Na Vítìzné pláni, Praha 4 PHA

8. Gymnázium Nymburk STC

9. Masarykovo gymnázium Plzeò PLZ

10. Základní škola Jablonné nad Orlicí PAR

11. Gymnázium Josefa Jungmanna, Litomìøice UST

12. Základní škola Znojmo, nám. Republiky JIM

13. Základní škola Nejdek KVA

14. Gymnázium Boženy Nìmcové, Hradec Králové HKR

15. Základní škola Slovan, Kromìøíž ZLN

ZRCADLO VÝSLEDKÙ - ZÁKLADNÍ ŠKOLY 

DÌVÈATA CHLAPCI

1.

2. ZŠ Komenského, Trutnov HKR

3. Gymnázium JAK a JŠ s právem SJZ Uherský Brod ZLN

4. Gymnázium Teplice UST

5. Základní škola Ratiboøická, Praha PHA

6. Základní škola Komenského, Jilemnice LIB

7. Základní škola Štefánikova, Hradec Králové HKR

8. Základní škola J. A. Komenského, Karlovy Vary KVA

9. Základní škola Pražská, Benátky nad Jizerou STC

10. 33. základní škola Plzeò PLZ

11. Základní škola Slovácká, Bøeclav JIM

12. Základní škola Hálkova, Humpolec VYS

13. Masarykova ZŠ Polièka PAR

14. Základní škola Dobrá MSL

Základní škola Jeseník OLM

ZRCADLO VÝSLEDKÙ - STØEDNÍ ŠKOLY 

DÌVÈATA CHLAPCI

1. Gymnázium V. Makovského Nové Mìsto na Mor. VYS

2. Všeobecné a sportovní gymnázium Bruntál MSL

3. Gymnázium Zlín - Lesní ètvr� ZLN

4. SOU nábytkáøské a SOŠ s.r.o.; Liberec LIB

5. Gymnázium Trutnov HKR

6. Gymnázium a SOŠ ekonomická Vimperk JIC

7. Gymnázium Na Vítìzné pláni, Praha 4 PHA

8. Prùmyslová støední škola Letohrad PAR

9. Gymnázium Šumperk OLM

10. Støední prùmyslová škola a VOŠ Pøíbram STC

11. Gymnázium Cheb KVA

12. Gymnázium J.Š.Baara Domažlice PLZ

13. SOŠ a SOU André Citroëna Boskovice JIM

14. Podkrušnohorské gymnázium Most UST

15. První soukromé jazykové gymnázium Hr. Králové HKR

1. Gymnázium V. Makovského Nové Mìsto na Mor. VYS

2. Gymnázium Trutnov HKR

3. Gymnázium a SOŠ ekonomická Vimperk JIC

4. Gymnázium, OA a JŠ s PSJZ Hodonín JIM

5. Gymnázium Dr. Randy, Jablonec nad Nisou LIB

6. Gymnázium Žamberk PAR

7. Gymnázium Jiøího z Podìbrad, Podìbrady STC

8. Gymnázium Tøinec MSL

9. Gymnázium Boženy Nìmcové, Hradec Králové HKR

10. Gymnázium J.Š.Baara Domažlice PLZ

11. Gymnázium Jana Keplera, Praha PHA

12. Gymnázium Zlín - Lesní ètvr� ZLN

13. Gymnázium Šumperk OLM

14. Gymnázium Teplice UST

15. Gymnázium Ostrov KVA
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RF fotbal VI.A

Velmi nevlídné poèasí pøivítalo 1.- 2. listopadu 2012 v Jièínì 6 družstev ze základních a støedních škol, aby pod záštitou 
hejtmana Královéhradeckého kraje Bc. Lubomíra France sehrála republikové finále ve fotbale kategorie VI.A. Tato 
družstva prošla sítem okresních, krajských a kvalifikaèních postupových kol. Do Jièína se tedy probojovalo šest 
nejlepších týmù z celé Èeské republiky.  Organizace turnaje se ujali profesoøi a studenti VOŠ a SPŠ Jièín, podporovaní 
øeditelkou školy Ing. Alenou Žalskou. To vše za spolupráce s OR AŠSK Jièín.

Kdo pøijel? SŠOS Jihlava, ZŠ Grünwaldova Èeské Budìjovice, SOŠ Frýdek-Místek, ÈAO dr. E. Beneše Praha 2, 
SPŠ stavební Hradec Králové. Tuto pìtici doplnilo družstvo poøádající školy – VOŠ a SPŠ Jièín. 
Ve ètvrtek se odehrála utkání ve skupinì. 
V pátek se hrálo o vše……
Semifinále: SOŠ Frýdek-Místek : ZŠ Èeské Budìjovice 1:0
                   SŠOS Jihlava : ÈAO Praha  1:0
Další utkání rozhodovala o koneèném umístìní:
O 5.-6. místo        SPŠ stavební H.Králové : VOŠaSPŠ Jièín 4:0
O 3.-4. místo              ÈAO Praha : ZŠ Èeské Budìjovice              1:0
Ve finále pøesvìdèivì: SŠOS Jihlava : SOŠ Frýdek-Místek            5:0

Vítìzové z Jihlavy mají možnost si zahrát 
14. – 22. 4. 2013 ve francouzském 
Bordeaux na turnaji ISF, což je možné 
považovat za mistrovství svìta škol. 
Doufáme, že budou dobøe reprezentovat 
Èeskou republiku a tøeba pøivezou
i nìjaký cenný kov.

Josef Èurda a Josef Hostinský

ZRCADLO VÝSLEDKÙ

1. SŠ obchodu a služeb K. Svìtlé 2 Jihlava VYS
2. SOŠ Frýdek-Místek MSL
3. ÈAO Dr. Ed. Beneše Praha 2 PHA
4. ZŠ Grünwaldova Èeské Budìjovice JIC
5. SPŠ stav. Pospíšilova ul. Hradec Králové HKR
6. VoŠ a SPŠ Pod Koželuhy Jièín HKR

Turnaj mìl dobrou sportovní úroveò. 
Zvláštì herní projev prvních 4 družstev 
byl velmi kvalitní. Organizaènì nic 
nevázlo a spolupráce s pracovníky SZM 
Jièín byla bezproblémová. Velice dobøe 
pískali mladí rozhodèí, delegovaní OFS 
J iè ín.  Jej ich výkony poz i t ivnì 
komentovali všichni vedoucí družstev. 
Celý turnaj byl finanènì podpoøen 
Královéhradeckým krajem, za což mu 
patøí obrovský dík. Z dotace bylo mimo 
jiné možno poskytnout úèastníkùm 
nìkolik bandasek horkého èaje, který 
v chladném poèasí pøišel skuteènì vhod. 

Jièín, 1.-2.11.2012

V Jièínì se hrálo o Bordeaux
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Republikové finále AŠSK ÈR
ve stolním tenisu støedních škol

Holice - 15.-16. 11. 2012

Støední škola automobilní v Holicích uspoøádala republikové finále støedních škol, uèiliš� a gymnázií ve stolním tenisu 
kategorie V. Protože letos byli poøadateli již druhým rokem, neponechali nic náhodì a dùkladnì se na toto 
celorepublikové finále pøipravili. To mohl každý, kdo byl nìkdy na podobné akci, posoudit. Perfektní organizace, 
hladký prùbìh soutìží, dodržení èasového harmonogramu, žádné protesty, kvalitní výkony všech soutìžících 
a naprostá spokojenost všech zúèastnìných, to byla hlavní deviza tohoto finále. Do Holic se sjelo celkem 28 dívèích 
a chlapeckých školních týmù ze 14 krajù. Ve dvou dnech (15. a 16. listopadu) bojovali na 15 stolech o nádherné 
poháry v soutìži družstev, které dodala poøádající AŠSK ÈR. Vloženou soutìž jednotlivcù sponzorovalo mìsto Holice 
a sám starosta Mgr. Ladislav Effenberg pøedával poháry. 
Vhodným zpestøením bojù za zelenými stoly byla volná návštìva novì zrekonstruovaného muzea Emila Holuba 
v sousedství sportovní haly.

Palmu vítìzství v kategorii chlapcù si nakonec do Prahy bez vìtších problémù odvezli chlapci z Obchodní akademie 
Prahy 6. Výraznì se na jejich výsledku podílel i dnes už juniorský reprezentant David Reitšpies.
U dìvèat nebylo o vítìzi rozhodnuto až do závìreèného finálového utkání, které sledovala celkem dobøe naplnìná 
hala. Oba finalisté disponovali velmi kvalitními kádry dorosteneckých reprezentantek (Vlašim – Stará, Keroušová, 
Hodonín – Kme�ová, Kapounová, Ivanová). Na nejvyšší stupeò nakonec vystoupala dìvèata z Hodonína.
Soutìže jednotlivcù se odehráli již bez úplných špièek (nejlepší hráèi šetøili síly na víkendová mistrovská utkání a navíc 
solidárnì nechali bojovat o poháry své ménì zkušenìjší kamarády). Pøesto tato soutìž na kvalitì neutrpìla, byly 
k vidìní velmi vyrovnané zápasy a boje do posledního míèku. Celkovým vítìzem v kategorii chlapcù se stal Petr Brož 
z Gymnázia Hradec Králové a dívek Eliška Demjanová z Gymnázia Klášterec nad Ohøí.
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ZRCADLO VÝSLEDKÙ - družstva dívky

1. Gymnázium, Obchodní akademie a Jazyková škola Hodonín, Legionáøù 1 JIM
2. Obchodní akademie Vlašim, V Sadì 1565 STC
3. Obchodní akademie Náchod, Denisovo nábøeží 673 HKR
4. Gymnázium a Støední odborná škola Klášterec nad Ohøí, Chomutovská 459 UST
5. Gymnázium Milevsko, Masarykova 183 JIÈ
6. Gymnázium Aloise Jiráska Litomyšl, T.G. Masaryka 590 PAR
7. Gymnázium Uherské Hradištì, Velehradská tøída 218 ZLN
8. Cyrilometodìjské gymnázium a MŠ Prostìjov, Komenského 17 OLO
9. Obchodní akademie a jazyková škola Liberec, Šamánkova 500/8 LIB

10. Mendelovo gymnázium Opava, Komenského 5 MSL

ZRCADLO VÝSLEDKÙ - družstva chlapci

1. Obchodní akademie Krupkovo nám.4 Praha 6 PHA
2. Gymnázium a Jazyková škola Zlín, nám. T.G. Masaryka 2734-9 ZLN
3. VOŠ, SOŠ a SOU Kopøivnice, Husova 1302 MSL
4. ŠKODA AUTO a.s., SOU strojírenské Mladá Boleslav, tø. Václava Klementa STC
5. Støední škola potravináøství a služeb Pardubice, Námìstí Republiky 116 PAR
6. Gymnázium F.X. Šaldy Liberec, Partyzánská 530 LIB
7. Gymnázium Ústí nad Labem,  Jateèní 22 UST
8. SPŠ a VOŠ technická Brno, Sokolská 1 JIM
9. První soukromé jazykové gymnázium Hradec Králové, Brandlova 875 HKR

10. VOŠ a SPŠ Šumperk, Gen. Krátkého 1 OLO

Republikové finále AŠSK ÈR
ve stolním tenisu støedních škol

Holice - 15.-16. 11. 2012

ZRCADLO VÝSLEDKÙ -  dívky

1. DEMJANOVÁ Eliška, Gymnázium a Støední odborná škola Klášterec nad Ohøí
2. PULKRÁBKOVÁ Barbora, Gymnázium Aloise Jiráska Litomyšl 
3. BENEŠOVÁ Dagmar, Cyrilometodìjské gymnázium a MŠ Prostìjov
3. HOLOMKOVÁ Ilona, Gymnázium Aloise Jiráska Litomyšl

ZRCADLO VÝSLEDKÙ -  chlapci

1. BROŽ Petr, První soukromé jazykové gymnázium Hradec Králové
2. ÈAJKA Filip, Gymnázium a Jazyková škola Zlín
3. PROKEŠ Michal, Gymnázium a Jazyková škola Zlín
3. ŠILHÁN Petr, Gymnázium F.X. Šaldy Liberec



Republikové finále AŠSK ÈR
ve stolním tenisu støedních škol

Holice - 15.-16. 11. 2012

Z redakèní pošty

Už poètrnácté byly brnìnské støední školy hodnoceny 
za úèast a umístìní ve sportovních soutìžích od okresních 
kol až po republiková finále. Nejúspìšnìjší z nich pak byly 
pøijaty na radnici, kde z rukou námìstkynì primátora 
ing. Bohuòovské obdržely diplomy a vìcné ceny. 
Bodování v kategorii dívek vyhrálo Gymnázium, tø. Kpt. 
Jaroše pøed SOŠ ochrany osob a majetku, Zoubkova 
a Sportovním gymnáziem L. Daòka, Botanická.  Kategorii 
chlapcù byla nejlepší SŠ polytechnická, Jílová pøed 
Gymnáziem, Køenová a Gymnáziem M. Lercha, Žižkova. 
V celkové klasifikaci bylo nejúspìšnìjší Gymnázium, 
tø. Kpt. Jaroše pøed SOŠ OOM, Zoubkova a Gymnáziem, 
Køenová. (rm)
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Teamgym 2012/2013 v Tøebíèi
Soutìž Teamgym se letos konala 7.-8. prosince 2012 opìt v Tøebíèi. Poøadatelství se neujal nikdo jiný, než ostøílené 
duo Klinerových ze sportu zasvìcené ZŠ Bartuškova. Závody mìly tradiènì vysokou úroveò i pøesto, že nedorazilo 
nìkolik týmù z Moravskoslezského kraje. Chøipková epidemie se nejvíce podepsala na kategorii støedních škol, které 
se zúèastnilo pouze družstvo OA a JŠ Tøebíè. I pøestože dìvèata mìla vítìzství zajištìné, závod nevypustila a podávala 
stoprocentní výkony. Studentky si tak vysloužily pohár a zlaté medaile, nebo� byly ozdobou soutìže a perfektní 
motivací pro mladší závodnice.
V kategorii I. se støetlo šest týmù. Nejmladší závodnice pøijely sbírat cenné zkušenosti, zkušenìjší dívky se porvaly 
o pøední pøíèky. Setiny bodù rozhodly tak, že z vítìzství v kategorii jedna se radovala dìvèata z Plznì.
Starší žákynì v kategorii II. se rozøadily jednoznaènì a o umístìní rozhodovaly celé body. Tøebíè pøedvedla perfektní 
výkon a jasnì zvítìzila. I druhý Frýdek Místek mìl výrazný odstup od tøetí Opavy.
Festival duhových barev, ladných pohybù i krkolomných akrobatických prvkù nezklamal a jako vždy byl potìchou pro 
oko divákovo. Nezbývá, než se tìšit na pøíští roèník.

JUNIOR I.
1. SVÈ Pallova, Plzeò PLZ
2. 11. ZŠ Jiøího z Podìbrad, Frýdek Místek MSL
3. ZŠ Bartuškova, Tøebíè VYS
4. ZŠ Máchova, Bìlá pod Bezdìzem STÈ
5. ZŠ Vrchní, Opava MSL
6. ZŠ a MŠ Šrámkova, Opava MSL

JUNIOR II.
1. ZŠ Bartuškova, Tøebíè VYS
2. 11. ZŠ Jiøího z Podìbrad, Frýdek Místek MSL
3. ZŠ Vchní, Opava MSL
4. ZŠ Komenského Slavkov JIM

JUNIOR III.
1. OA a JŠ Bráfova, Tøebíè VYS

ZRCADLO VÝSLEDKÙ
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Pøihlašte se do soutìže!
 V rámci spoleèného projektu AŠSK ÈR a Èeského svazu aerobiku, fitness a tance FISAF.cz

Pøihlaste se u poøadatelù „Èesko se hýbe na školách plných zdraví", absolvujte 
soutìž, ukažte co umíte, vždy je nìco poprvé, zaènìte soutìžit ! 

Mùžete se svým družstvem postoupit na pøehlídku v rámci spoleèného programu FISAF.cz, 
AŠSK ÈR, ÈASPV, Sokol, která se bude konat , kde 
také probìhne Republikové finále Poháru AŠSK ÈR na rok 2013 v pohybových skladbách. 

„Èesko se hýbe ve školách plných zdraví" 

1. èervna 2013 v O2 ARENÌ v Praze

Vyhlašujeme soutìž je urèena pøedevším zaèínajícím skupinám, školním družstvùm, 
která mají chu� pøedstavit svoji pohybovou skladbu, aerobik, hip hop, rock´n´rol, 
bøíšní tance, country a další skupinové taneèní formace, porovnat se s ostatními a 
pøípadnì postoupit do slavnostního republikového finále, které se bude konat v O2 
arénì v Praze.

Cílem této soutìže je pøivést k pohybu co nejširší zábìr dìtí ze školek a škol. 

Vìkové kategorie: 

Do 7 let, 8 – 10 let, 11 – 13 let, 14 – 16 let a 17 let a více. 

Poèítá se vìkový prùmìr èlenù ve skupinì. 

Poèet dìtí: 6 – 20 

Délka skladby: 2 – 3 minuty 

Hudební doprovod: 2 – 3 minuty 

Hudební nosiè: kvalitní nahrávka na CD, na CD pouze 1 skladba 

Plocha: závodní plocha 12 x 12 m 

Hodnocení: Hodnotí se provedení, nápad, synchronizace, originalita 

POZOR! Soutìž není urèena pro registrované závodníky!!!!!  

Poznámka: Družstva škol, která se zúèastní Republikového finále Poháru AŠSK ÈR 2013 v pohybových skladbách, 
poøádaného AŠSK ÈR v O2 ARENÌ 1. èervna 2013 mají svoji postupovou soutìž. Pokud mají zájem, mohou se 
zùèastnit i nesoutìžních pøehlídek v tìchto termínech:

Naïa Prokùpková, vedoucí projektu za AŠSK ÈR „Èesko se hýbe" 
prokupkova@assk.cz, 202 017 2145, 603 340 469

26. ledna 2013 Èeské Budìjovice   - Kontaktní osoba: Romana Beranová ,602 151 828, email:hfcromana@volny.cz
Pøihlášky do 11.1.2013 

16. února 2013 Praha  - Kontaktní osoba: Jitka Literová, 777 238 517 jitka.literova@fisaf.cz 
Pøihlášky do 2.2.2013 

2. bøezna 2013 Praha Petøiny  - Kontaktní osoba: Iva Faráøová, 602 813 924 aerobikiva@centrum.cz 
Pøihlášky do 16.2.2013 

23. – 24. bøezna 2013 Praha Petøiny  - Kontaktní osoba: Dagmar Zitová, 605 935 980 zitovaD@seznam.cz 
Pøihlášky do 10.3.2013 

13.dubna 2013 Mladá Boleslav  - Kontaktní osoba: Eva Ekrtová ,775 144 083 eva.ekrtova@seznam.cz 
Pøihlášky do 30.3.2013 

4. kvìtna 2013 Plzeò  - Kontaktní osoba: Kamila Páníková, tel. 607 948 644  KAerobic@seznam.cz 
 Ostrava  - Kontaktní osoba: Jana Jur áková, 777 665 440 jana.ju@volny.cz 

Brno  - Kontaktní osoba: Hana Toufarová, 602 934 997 hana@acbrno.cz 
Pøihlášky do 20.4.2013

25. kvìtna 2013 Praha - Kontaktní osoba: Jitka Literová, 777 238 517 jitka.literova@fisaf.cz 
Pøihlášky do 12.5.2013 

1. èervna 2013 Praha – O2 aréna - republiková pøehlídka - Kontaktní osoba: Jitka Literová, 777 238 517 
jitka.literova@fisaf.cz 

è
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ISF Atletika 2013

AŠSK ÈR organizuje v posledním èervnovém týdnu Mistrovství svìta škol 
v atletice 2013 - memoriál Jean Humberta, soutìž probìhne v Karlových 
Varech a Sokolovì.
Soutìžit budou školní a výbìrová družstva chlapcù i dívek v 15 atletických 
disciplínách a štafetì. Disciplíny jsou rozdìleny do 5 skupin. Každé 
družstvo (6 závodníkù) musí obsadit každou skupinu alespoò jedním 
závodníkem, pøièemž v jedné disciplínì smí startovat maximálnì 
3 závodníci.

Delegace školních a výbìrových družstev z celého svìta míøí do Karlových Varù a Sokolova.

Úèast pøislíbily delegace z více než 20 zemí, z Èeské republiky se do soutìže nominovala vítìzná družstva Corny 
poháru: Gymnázium Šumperk – dívky a Mendelovo gymnázium Opava – chlapci. Garant atletiky, Zbynìk Chlumecký, 
bude nominovat závodníky do výbìrových družstev.

Stát 

Školní 
družstva 
chlapci 

Školní 
družstva 

dívky 

Výbìrová 
družstva 
chlapci 

Výbìrová 
družstva 

dívky Celkem 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Celkem 21 20 12 11 64 
 

Australia √ √ 2

Austria √ √ 2

Belgium (Flanders) √ √ √ √ 4

Bulgaria √ √ √ √ 4

Croatia √ √ 2

Czech Republic √ √ √ √ 4

England √ √ √ √ 4

Estonia √ √ 2

France √ √ √ √ 4

Germany √ √ 2

Hungary √ √ 2

China √ √ √ √ 4

Israel √ √ √ √ 4

Italy √ √ √ √ 4

Latvia √ √ √ √ 4

Liechtenstein √ 1

Malta √ √ 2

Portugal √ √ 2

Puerto Rico √ 1

Slovakia √ √ √ √ 4

Turkey √ √ √ √ 4

Ukraine √ √ 2

 

Disciplíny Chlapci Dívky 

   

   

   

   

   

   

   

Sprinty 100m, 200m, 400m 100m, 200m, 400m

Pøekážky 110m Pø. (10x0,91 – 9,14m) 100m Pø. (10x0,76 – 8,5m) 

300m Pø. (7x0,84 – 35m) 300m Pø. (7x0,76 – 35m) 

Støední tratì 800m, 1500m, 3000m 800m, 1500m

Skoky skok vysoký, skok do dálky, trojskok, skok o tyèi skok vysoký, skok do dálky, trojskok, skok o tyèi

Vrhy koule (5kg), disk (1,5kg), oštìp (700g) koule (3kg), disk (1kg), oštìp (500g)

Štafeta  100m + 200m + 300m + 400m  100m + 200m + 300m + 400m



RF V PØESPOLNÍM BÌHU ZŠ A SŠ
FOTOREPORTÁŽ


