Uréeno: Ucitelé(ky) télesné vychovy ZS, utitelé(ky) MS, vychovatelé(ky), vedouci pohybovych krouzk

Véc: POZVANKA NA INTERAKTIVNI SEMINAR ,SKOLA V POHYBU*“

Téma: Vseobecny pohybovy rozvoj déti

Datum a cas: Pondéli 02. 03. 2026, 8:00 — 13:00

Misto: ZS a MS Olomouc, Rezni¢kova 1, 779 00, Olomouc

Kapacita seminare: Maximalné 30 mist

Cena: 1.000,- K& / osoba (bude vystavena faktura ze strany ASSK), moZno vyuZit prostfedky z fondu DVPP

Kontaktni osoba: Mgr. Lukd$ Staroba — Grassroots trenér mladeze FACR, staroba@seznam.cz, 739 637 848
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PREDBEZNY PROGRAM SEMINARE

08:00 - 08:30 Prezence

08:30-09:45 Hlavni principy pohybového rozvoje (teorie — uc¢ebna)
10:00 — 10:45 Prakticka ukdzka hodiny TV s détmi

10:55-12:30 Praktické vystupy ucitelQ

12:30-13:00 Diskuse

13:00 Ukonéeni seminare, obéd

Doporucené vybaveni s sebou: zapisnik, tuzku, sportovni obleceni a obuv do haly, dobrou néaladu

Prosime o registraci Vasi ucasti na seminafi pfes formular z odkazu niZe, a to nejpozdéji do 23. 02. 2026,
abychom mohli véas zajistit veskeré detaily spojené s organizaci.

PRIHLASENI NA SEMINAR ZDE

Seminaf je moZné vyuZit pro dal3i vzdélavani pedagogickych pracovniki. Ugastnici seminafe obdrzi
certifikat od ASSK a FACR o absolvovani kurzu, metodické materidly pro hodiny télesné vychovy a moznost
online ziskani zakladni trenérské licence FACR, tzv. Grassroots leader certifikatu.

S pratelskym pozdravem,

Mgr. Petr Janousek Mgr. Michal Blazej Mgr. Lukas Staroba
Vedouci Useku trenérd FACR Grassroots manazer FACR Grassroots trenér mladeze FACR



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJ0vu-S0n4DgWhjSxitNdhwTOS3K64RqSyEupF5PYmg7lahA/viewform
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